
各部活の年間の活動計画 ※活動の中には準備、片付け、移動の時間を含む 

部活動名 ソフトテニス部 

年間目標 

①体力と技術の向上を目指し、都大会団体戦２回戦突破を目標とする。  

②個々の人間性伸長を目指しながら、チームとしての一体感をつくる。 

③社会の一員としての礼節を学ぶ。 

部員数 

（２０２２年４月現在）  
１年：２３人 ２年：１８人 ３年：５人 

活動日 月・火・水・木・土曜日 ※大会日を除く   

休養日 毎週金曜日、日曜日（大会日を除く） 

活動時間 平日 放課後２時間程度 休日 ３時間程度 ※大会日を除く 

主な活動予定 

（年間） 

新型コロナウィルス感染症の影響により、今年度については不確定。 

変更する場合があります。 

４月 足立区春季大会 

６月 足立区夏季大会 

７月 東京都夏季大会 

８月 新人戦シード権大会 

９月 足立区新人大会個人戦・団体戦 

１１月 東京都新人大会個人戦・団体戦 

１２月 野崎杯 

１月 １年生大会 

実績 

その他 

 男子：夏季大会団体ベスト８ 都大会進出 

 女子：夏季大会団体ベスト４ 都大会進出 

    東京都夏季大会 三回戦進出 

 


