
各部活の年間の活動計画 ※活動の中には準備、片付け、移動の時間を含む 

部活動名 男子バレーボール部 

年間目標 バレーボールを通して心身共に成長する 

部員数 

（ ２ ０ ２4年４月現在） 
２９人（３年１４人、２年９人、、１年６人） 

活動日 月・火・木・金・日 ※大会日を除く 

休養日 毎週水、土または日 

活動時間 平日 放課後２時間 休日 ３時間 ※大会日を除く 

主な活動予定 

（年間） 

４月    選手権１次予選会(春季シード研修会) 区大会 

５月    選手権１次予選会(春季シード権研修会) ブロック大会 

６月    選手権大会(夏季大会) 区大会 

総合体育大会兼選手権大会 ブロック大会 

７月    総合体育大会兼選手権大会 都大会 

８月    夏季シード権研修大会 

９・１０月 新人大会 区大会 

      新人大会 ブロック大会 

１１月   新人大会 都大会 

１月    １年生技術交流会 

３月    ジュニアスポーツ大会 

実績 

その他 

【2023年度】 

１年生技術交流会 ブロック２位 

ジュニアスポーツ大会 ベスト４ 

 


