
バスケットボール部 年間活動計画 

 

年間目標 バスケットボールを通して人間的成長を目指す。 

活動日 月・火・木・金・土・（日） 

毎月の 

活動計画 

４月 基本練習・総合練習・練習試合・区民大会 

５月 基本練習・総合練習・練習試合 

６月 基本練習・総合練習・練習試合・区夏季大会 

７月 基本練習・総合練習・練習試合 

８月 基本練習・総合練習・練習試合・区研修大会 

９月 基本練習・総合練習・練習試合 

10 月 基本練習・総合練習・練習試合・秋季大会 

11 月 基本練習・総合練習・練習試合・秋季大会 

12 月 基本練習・総合練習・練習試合・１年生大会 

１月 基本練習・総合練習・練習試合 

２月 基本練習・総合練習・練習試合 

３月 基本練習・総合練習・練習試合・３年生を送る会（未定） 

参加予定大会 

・区民大会 ・夏季大会 ・研修大会 

・秋季大会 ・１年生大会 

 


