
 

 

 

【保護者の皆さまへ】 

【来年度の特別支援教室の利用の確認について】 
 

 日頃より、桜教室の学習に、ご理解とご協力をいただきまして、ありがとうございます。 

 

 引き続き来年度も、桜教室での学習を行うことについて、確認をさせていただきたいと思

います。今年度の桜教室での学習のまとめと、来年度の学習について、保護者の皆様とご相

談させていただきたいと思います。別紙にて、面談の希望の用紙をお配りしますので、ご協

力をお願いいたします。 

 

来年度も桜教室での学習が、生徒の成長につながるように、保護者の皆様とともに考えて

まいりたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

         

【高校入試がスタートしました】 
 

 いよいよ高校の入学試験の時期が本格的に始まりました。 

3年生の保護者の皆様には、生徒の体調管理や、精神面での支えなど、ご苦労が多い時期だと

思います。桜教室でも、細かな確認を含め、サポートしていきたいと思います。 

 

 進路学習会でもお話ししましたが、保護者の皆様が、出願に関していろいろと確認するべき

ことが多くなっています。新たな方法が導入され、毎年確認すべきことが多いと感じています。 

進路については、早めの準備をして困ることはありません。直前になって慌てることがないよ

うに、早めの準備をしておけるといいと思います。 

 桜教室も、保護者の皆様と一緒に、生徒を支えていきたいと思っています。 

  

  

 

 

①準備は早めに～生徒と早めに話し合う～的をしぼって見学 

         あれこれ見学することが逆効果になることもある。 

 

②出願方法を確認する。 

         インターネットでの出願が主流になっています。 

 

③成績だけで決めないで、学校の雰囲気や通えるかなど、総合的に考える。 

  高校を卒業した後のことも視野に入れ、本人に合った進路を選択する。 

 

   心配なことや不安なことがあれば、いつでも連絡してください。 

 

 

【学習紹介・個別指導】 
個別の学習の、ウォーミングアップの課題として、毎回行っている学習を紹介します。 

 

カウンティング 

できるだけ早く正確に、1から１２０まで数を数えます。同時に指を使って、一つ一つ数を 

数えていきます。ただ数えるだけなので、簡単だと思われるかもしれませんが、そうでもあり

ません。同時に指を使って、一つ一つ数を数えていきます。 

 数を数えることは、数学の基本の力になります。指を使うことで、同時に２つのことを行う

ので、集中して行わなければなりません。単純な学習のようですが、指と数がきちんと対応し

ているかを確認しながら数を数えるので、苦戦している生徒も多いです。今年は、英語でのカ

ウンティングに挑戦する予定です。 

 ストループ 

４色の色（あか・あお・くろ・きいろ）の文字を、そのまま読まずに、単語「あお」が赤色

で書かれている場合、単語の意味を無視し、その文字が書かれている色「あか」と読んでいき

ます。文字ではなく、その色に注意を集中させる必要があります。この課題は、同時に２つの

情報を見た時に、１つのことに注意しながら、もう１つの注意は頭からいったん切り離します。

その注目すべき点が、日常生活の中の注目とは少し違ってくるので、混乱したりします。注意

の選択と維持の力をつけるものです。この課題も、できるだけ早く行うことが条件なので、あ

せって文字をそのまま読んでしまうこともあり、衝動性を抑えるトレーニングにもなります。 

 

生徒は、どの学習に対しても、めあてを理解し、一生懸命に取り組んでいます。 

 

コミュニケーションの教室 

「桜教室」 だより 

足立区立第七中学校 
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