
 

 

 

【保護者の皆さまへ】 

 

 
 

「桜教室」の保護者会・進路学習会の開催を下記の日程で開催したいと思います。 

出欠確認については、後日配布しますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

    １、日時 １０月３１日（火） 1４時～1５時 

    ２、場所 ３階桜教室 

    ３、内容 保護者会：「コミュニケーションの教室」について 

         進路学習会：進路についての説明 

               コミュニケーションの教室利用生徒の進路について 

      

 

＊都立高校の通級指導や支援について、私立高校の支援についても、あわせてお話させ

ていただきます。 

 

 

【生徒の皆さん】 
 

 

 

 

   第七中学校での時間割が新しくなりました。それに伴い、桜教室の時間割が変更になり 

 ました。メモを渡しましたので、確認して、間違えないように桜教室へ来てください。 

２年生は、小集団活動を２つのグループに分けましたので、前期と違う時間になってい 

 る生徒もいますので、確認してください。 

 
 

 

 

 

「正確に話を聞き、記憶し、指示通りに行動する」ことは、授業だけでなく、将来、アルバ

イトをするとき、就職して仕事に就いた時、日常生活においても大変重要なことです。 

 

 この「正確に聞く」ことや、「聞きながら考える」「聞きながら書く」「聞きながら見る」な

どの同時に複数のことをこなす力をつけるためのトレーニングを、桜教室で行っています。 

 

  

＊「今日のニュース」：正確に話を聞き、内容を記憶することを目標にしています。 

           １～２分程度のニュースを聞き、重要なことを記憶し、内容から自分 

の考えをまとめる学習です。 

    メモは取らないので、いったん覚えた記憶を、新しい記憶で消さない     

ように思い出し、耳からの情報だけで、どれだけ考えることができる     

か、練習しています。 

楽しみながらできるように、短時間で行うこと、ニュースの内容も、  

中学生が理解でき、知ってほしい内容を選んでいます。 

 

 

 

 ＊「聞くトレーニング」： 指示をどんどん変えて課題を出すことで、指示を聞く力をつけ、

正確に指示を記憶する力をつけます。 

 

①数字の聞き取り 

（聞いた数に、プラス2や、イナス３、かける4などの計算をして書きます。） 

②4桁、5桁。6桁などの数を記憶して書く 

    （記憶した数に、すべてプラス2をして書くなど課題を追加します。） 

③ことばの聞き取り 

3文字、4文字の言葉をそのまま書きます。 

2語続けて書くなど、課題を追加します。 

④考えて書く。 

  ・1文抜いて書く。 

  ・2文字目スタート、最後に1文字目をくっつける。 

⑤聞きながら考える（イメージするなど）力をつける。集中する力をつける。 

 

コミュニケーションの教室 

「桜教室」 だより 

足立区立第七中学校 

 

令和５年９月２９日 

 

【保護者会・進路学習会】 
 

教材紹介「聞くトレーニング」 
 

🌸９月から時間割が変更になりました🌸 


