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令和６年５月１１日
ソフトテニス部保護者各位

足立区立伊興中学校ソフトテニス部顧問 輿石茂樹

ソフトテニス部保護者会資料

［活動方針］

・各自が目標を明確にもち、休まず自主的に一生懸命練習に取り組む。

・活動を通して、集団生活における規律・協調性を養う。学校のルールを守る。

・日々の努力が報われたときの喜びを体感し、中学校生活のよい思い出を作る。

・自分達が取り組んでいる部活動に誇りが持てるような活動を目指す。

［活動内容］

・活 動 日：毎週 月、火、木、金、土、（日）

土・日などの休日；基本的にどちらか１日は練習をする

ただし、練習試合や大会の関係で、土・日の２日間とも活動する場合もある

《長期休業中の日程は後日プリントにて連絡》

定期考査１週間前より活動停止（ただし、大会１０日前からの活動は許可される）

・活動時間：放課後 １年を通じて、１８：３０には完全下校

朝練習 ７：１５～準備、８：００までには片付けまで終了する。

（２・３年生を中心に週２日程度の活動を継続中）

・出 欠 席：毎日確認する。遅刻・早退・欠席の場合は、事前に届用紙に記入して顧問に提出。

無断欠席が続いた場合は、本人を呼んで今後のことについて相談する。

（活動を継続するかどうかなど）

・保護者会：部活動に協力して頂くためにも、保護者会を開いて相互理解を深めていきたい

と考えていますのでご協力ください。（年に２回くらい）

練習の見学に関しては、いつでもご自由にどうぞ。

［参加費・交通費など］

・参 加 費：公式戦である夏季大会・新人大会は全額が区から支給される。

その他の大会については原則として自己負担となる。

・交 通 費：全額自己負担となる。

※ビン・缶・ジュース・お菓子類は禁止。差し入れも同様です。

※水筒の中身は水・茶・スポーツドリンク類。

※ガットの色は単色に限る。ゼッケンを留めるスナップ・安全ピンも同様に単色。
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［年間の大会予定］

春季足立区研修会（個人） → ４／２７（土）今年度は終了

第3位；馬屋原・大島 組 第5位；韓・森 組

夏季足立区大会（個人） → ６／16（日） 予備日６/22（土）、23（日）、29（土）

ﾉﾉ （団体） → ６／22（土） 予備日６/23（日）、29（土）、30（日）

夏季東京都大会（個人） → ７／21(日)･22(月) 予備日７／26（金）、27（土）

ﾉﾉ （団体） → ７／23(火)･25(木) 予備日 ﾉﾉ ﾉﾉ

関東大会（個人）千葉県 → ８／８(木)・９（金）

ﾉﾉ （団体）千葉県 → ８／９(金)・10（土）

文部科学大臣賞状争奪全日本ジュニア大会（団体）千葉県白子 → ３泊４日

今年度開催は不明（今年度は参加しません）

足立区夏季研修大会（個人）→ ８／2８（水） 予備日 ８／29（木）

足立区新人大会（個人） → ９／15（日） 予備日９／16（月）、21（土）、22（日）

ﾉﾉ （団体） → ９／16（月） 予備日９／21（土）、22（日）、23（月）

東京都新人大会（個人） → 10／27（日） 予備日11／３（日）、４（月）

ﾉﾉ （団体） → 11／10（日） 予備日11／17（日）、12/１（日）

冬季研修野崎杯（団体予選）→ 12／７（土）予備日 12／８、15、21、22

（団体決勝）→ 12／８（日）予備日 12／15、21、22

足立区１年生研修大会（個人）→ １／18（土） 予備日 １／19、25

その他、実力に応じて区外の研修会にも参加していく予定です。

練習試合に関しては、随時連絡をします。


