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目標をもつことの意味 

校長 瀬谷 智代 

  新しい年を迎えました。昨年は、保護者の皆様、地域の皆様に様々な場面でお世話になり、

学校を支えていただきありがとうございました。本年も梅島小学校の教職員一丸となって教育

活動を行ってまいります。引き続き、ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 さて、人は誰でも昨日より今日の自分、今日より明日の自分、去年より今年の自分をもっとよ

くしたいという気持ちや願いをもっています。そして、年の初めは、もっとよい自分になりたい、こ

んなことができるようになりたいという思いが強くなるものです。新しい自分になるためには、何

をすべきかを自分自身でしっかりと意識することが大切です。「できるようになってよかった」と

いう自らの活動の成果を実感するためには、目標をもち、その実現に向けてどのように取り組ん

だのかが大きくかかわります。 

  わたしたちは、目標があることで努力をし、努力したことで成果を期待するものです。目標も

なくただ努力するだけでは、やる気も高まらず続きません。自分自身で目標を設定することで、

頑張ってやりぬこうという強い意志をもつことができるのです。とはいえ、努力すれば必ず望んだ

結果が出るわけではありません。しかし、目標に向かって努力をすることやあきらめずに取り組

んだ満足感は、目に見える結果以上に本人にとってやりがいをもたらせてくれます。目標に向け

て自らの力を注ぐことで充実感や自身、次への挑戦につながる意欲をも手に入れることができ

るのです。このように目標をもつことには大きな意味があります。 

わたしたち大人も、子供たちのよき手本となるように、目標達成に向けて前向きに取り組む姿

勢を示していきたいと思います。          
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４年２組担任 丸山知佳主任教諭、4 年 3 組担任 佐藤千明主任教諭の出産休暇に伴い、1 月 8 日より

以下の担任変更を行います。 

４年２組…寺島涼音（てらじまりお）教諭 ４年３組…藤岡朋美（ふじおかともみ）教諭 

うめのこ…山本 源（やまもとげん）教諭 

よろしくお願いいたします。 


