
１週間のふりかえり表（１） 

                      年  組  番 名前            

 【   】の中には、教科の名前を書きましょう。 

 しかくの中には、「学習した感想」「学習して気づいたこと」「学んだこと」「分からなかったこと」「むずかしかったこと」などを書きましょう。 

 ５月１１日(月) ５月１２日(火) ５月１３日(水) ５月１４日(木) ５月１５日(金) 

今日の 

めあて 

れい…大きな数の数え方をま
ちがえず問題に取り組む。 
れい…主人公の気持ちをじっ
くり想像する。 

    

１時間目 れい【国語】 
新しい漢字は習った漢字が組
み合わさってできていまし
た。「白いぼうしでは松井さん
の気持ちを想像できました。 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

２時間目 れい【算数】 
大きな数は、４つずつまとま
りを作るとわかりやすいと言
うことに気づきました。問題
は全問正かいできました。 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

３時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

４時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

めあてを

ふりかえ

ろう！ 

 

 

 

 

    

できた 

かな？ 

 

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

家の人から  先生から  



１週間のふりかえり表（２） 

                      年  組  番 名前            

 【   】の中には、教科の名前を書きましょう。 

 しかくの中には、「学習した感想」「学習して気づいたこと」「学んだこと」「分からなかったこと」「むずかしかったこと」などを書きましょう。 

 ５月１８日(月) ５月１９日(火) ５月２０日(水) ５月２１日(木) ５月２２日(金) 

今日の 

めあて 

     

１時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

２時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

３時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

４時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

めあてを

ふりかえ

ろう！ 

 

 

 

 

    

できた 

かな？ 

 

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

家の人から  先生から  



１週間のふりかえり表（３） 

                      年  組  番 名前            

 【   】の中には、教科の名前を書きましょう。 

 しかくの中には、「学習した感想」「学習して気づいたこと」「学んだこと」「分からなかったこと」「むずかしかったこと」などを書きましょう。 

 ５月２５日(月) ５月２６日(火) ５月２７日(水) ５月２８日(木) ５月２９日(金) 

今日の 

めあて 

     

１時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

２時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

３時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

４時間目 【    】 
 
 
 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

【    】 
 

めあてを

ふりかえ

ろう！ 

 

 

 

 

    

できた 

かな？ 

 

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

・早起き       ◎ ○ △  

・家の仕事（    ）◎ ○ △  

・運動        ◎ ○ △  

・元気モリモリ    ◎ ○ △  

・早ね        ◎ ○ △  

家の人から  先生から  



 


