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経験することの価値  

主幹教諭 杉山 貴 

６月でも３０度を超す真夏日が多く、大変暑い日が続く中ではありますが千八小の子供たちは意欲的

に活動しています。体調を崩しやすい時期でもありますので、体調管理には十分配慮してまいりたいと

思います。 

さて、先日、体育の勉強会に参加したときにふと思うことがありました。講師の方の話の中にこんな質

問があったのです。もし、子供たちから「先生、器械運動って何のためにやるんですか？大人になったら

マットも跳び箱もやりませんよね。」と聞かれたらあなたはどう答えますかと。質問を聞いた瞬間に私の

中では一つの答えが浮かびました。それは、「経験することを通して学び方を学ぶためだよ。」というもの

です。 

私たちはプロのアスリートを育てるために教育活動を行っているわけではありません。もちろん、運動

が得意で体育の器械運動をきっかけにオリンピック出場を果たす児童が現れるかもしれません。ただ、

大切なのは自ら課題を見付けて、その課題に向かって取り組むことです。ときには、技がうまくいかない

こともありますが、そうした場面で仲間と支え合いながらともに学び合い、試行錯誤することで自ら学

び続ける力が身に付いていくのだと考えています。 

そしてこれは体育に限ったことではありません。毎日水をあげてアサガオを育てること、自分の発想を

生かしていろいろな画材を使って絵を描くこと、足立区の施策について興味をもち、本やタブレット端

末で情報を集めること、学校のよさについて自分たちの考えをまとめる上で必要なことを先生や主事さ

ん、栄養士さんなどにインタビューすること、空に浮かぶ雲の観察をすること、運動会に向けて目標を決

めて学年で取り組むこと、物語の登場人物の心情を読み取ること、歌詞の意味を考えながらみんなで歌

うこと…。学校では教育活動全般を通してこの「経験すること」を大切にしています。自分事として取り

組むことができると、発見や成果、失敗も自分のよさや課題として受け止めることができます。そのよう

にして、自分が学んだことで得た力を生かして取り組むことはさらなるチャレンジに大いに役立つだろ

うと思います。 

自分がどのように学んだのかということを大切な既習事項として、経験することの価値、大切さ、尊さ

を教師が子供たちに伝えてしっかりと自覚させ、その経験からの学びを次の学び、自らの次のステップ

に生かしていきたいと思います。日々、さまざまなことが起こる学校ですが、「失敗」を「失敗」とだけ

捉えるのではなく、「自分が成長するためのよい経験」としても捉えることができる視点を示しながら子

供たちを見守っていきたいと思います。 
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１年生 
★朝顔の植木鉢について 
 夏休みの宿題でお世話と観察をするため、植木
鉢の持ち帰りをお願いいたします。持ち帰りのた
めの大きなビニール袋があると便利です。夏休み
が明けたら、また学校へ持って来てください。 
持ち帰り期間 ７月５日（土）～７月２４日（木） 
 
★夏休み前に持ち帰るもの 
①鍵盤ハーモニカ ②色鉛筆・クレパス ③雑巾
です。鍵盤ハーモニカは１７日（木）～２３日
（水）に持ち帰っていただきます。お子様に持ち
帰らせる場合は、本人に伝えておいてください。 
 

合言葉は「いかのおすし」！ 
 先月は、運動会や学校公開で大変お世話にな
りました。１年生の張り切っている姿がとても
輝いていました。さて、６月１２日（木）はセ
ーフティ教室がありました。登下校時は、どん
なことに気を付ければよいのかな？子供だけで
エレベーターに乗る時は、どこに立てばよいの
かな？など、身の守り方を学習しました。１年
生は、ＤＶＤを見た 
り、警察署の方の話 
を真剣に聞いたりす 
ることができました。 

２年生 
★ミニトマトの鉢植えの持ち帰り 
 夏休み中は、各ご家庭でミニトマトのお世話

をお願いします。夏休みの宿題でミニトマトの

観察カードを書きます。７月５日（土）以降、

個人面談や土曜授業の際に校庭（鉄棒前）にあ

る鉢植えをお持ち帰りください。時間は 8：00

～18：00までにお願いします。 

大きく育っているため、お子様が持ち帰るの

は難しいです。安全のため、保護者の方に持ち

帰って頂くようお願いいたします。 

 

運動会がんばりました！ 
 6月 1日（日）の運動会では、「協力」をテー

マに表現運動「怪獣の花唄」に取り組みました。 

運動会当日は、朝から「失敗しないかな。」「お

うちの人来てるかな。」とドキドキしている様子

でしたが、本番は大成功！終わった後は、「おう

ちの人に褒めてもらえた。」「上手に踊れてうれ

しかった。」「また来年も頑張りたい。」など、前

向きな振り返りが多く見られました。 

 

 
 
 

３年生 

★７／４（金）の歯磨き指導に手鏡が必要になります。いつもの給食袋（歯ブラシ、コップ）の

中に、手鏡を入れて持たせてください。また、当日は汚れてもよい服装で登校させください。 

★ホウセンカの持ち帰りについて 
7/５（土）以降、個人面談や土曜授業の際

に、ホウセンカの鉢をお持ち帰りください。
時間は 8：00～18：00 までにお願いしま
す。関屋保育園前の階段にクラスごとに置い
てあります。夏休み中に植物の成長を記録し
ます。お世話などよろしくお願いします。 
 
★ノートの購入について 
各教科のノートがなくなる頃です。 
国語・算数・社会・理科…５mm方眼 
漢字…９１文字  
が学校で使うノートになります。 
必ず同じものをご準備ください。 

盛りだくさんの６月でした！ 
６月１日の運動会を終えて、子供たちは「ま

た踊りたい。」「おうちの人に見てもらえてうれ
しかった。」と充実した表情をしていました。た
くさんのご声援をありがとうございました。 
また、６月は、自転車教室、学校公開、ブラ

ッシング指導、社会科見学と行事の続いた一か
月でした。その都度、持ち物の準備などご協力
いただきありがとうございました。どの 
行事も子供たちはめあてを 
立て、それを達成させるた 
めによく考えたり、友達と 
教え合ったりしていました。 

自転車教室の様子 

交通安全教室の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 
★今月のよいところ 
 授業と休み時間の切り替えが出来ている児童
が多いです。「時間だよ。片付けよう。」「次は音
楽室で授業だから準備しよう。」と互いに声を掛
け合っている姿が見られます。時間を見て行動
できることは、4年生の強みなので、引き続き
指導していきます。 
 放課後も夕焼けチャイムの時間を守って遊べ
るよう、見守りよろしくお願いいたします。 
 

学びがいっぱいの一か月でした！ 
 6/1（日）には運動会、6/6（金）には社会
科見学、6/9（月）からは水泳指導、6/20（金）
には日生劇場で鑑賞…行事尽くしの一か月で
した。毎回の行事では、始まる前にわくわくカ
ードに自分の頑張ることを書き、めあてに向か
って頑張りました。 
 特に運動会では、高学年 
としてオリジナルの道具を 
作ったり、他学年の競技を 
全力で応援したりしました。 
 
社会科見学がすてなーに、にて↑ 
 

５年生 
★学力調査の結果について 
 6月 30日（月）から始まった個人面談で４
月に実施した区の学力調査の個票を配布してい
ます。問題は６月 24日（火）に返却していま
すので、お子様の苦手としている問題などを確
認し、復習に活用していただけたらと思いま
す。 
 
★社会科見学について 
 ７月１５日（火）に行われる社会科見学で、
キッザニア東京に行きます。お弁当の用意をお
願いします。持ち物などの詳細は、後日配布す
るしおりにてご確認ください。 
 
 

高学年として頑張っています！ 
 6月 1日（日）の運動会では、多くの児童
が「全力を出せた。」「一生懸命練習してきた
ことを多くの人に見てもらえてうれしかっ
た。」と達成感を味わうことができました。
「来年は 6年生だから係の仕事も頑張りた
い。」と次年度に目を向けている児童も多くい
ました。委員会活動や体力調査での下学年の
手伝いなど高学年としての仕事も頑 
張っています。これらの 
経験を今後の生活に生か 
していけるよう声掛けを 
していきます。 
 

６年生 

★社会科見学 
 ８日（火）に「国会議事堂」「昭和館」の見学

に行きます。当日は 7:45までに登校してくださ

い。下校時刻は通常通りです。お弁当の準備をお

願いします。（詳細は後日配布するしおりをご覧

ください。） 

 
★第一中学校「体験学習」 
 １４日（月）に中学校の授業体験、部活動体験

に行きます。着替えはできないので、当日は動き

やすい服装で登校させてください。下校時刻は１

６時頃を予定しています。習い事などの確認をお

願いします。 

 
 
 
 
 

★7/5（土）最後の千八まつり 
１組：かえってきた SASUKE1008 

２組：世にも奇妙な 6-2 

３組：鬼ンギョウ 

 
★日光自然教室説明会 
 7/5（土）12：30～体育館で行います。 

 

★やりきった運動会 
「感謝・恩返し」をテーマに臨んだ最後の運動

会。閉会式を終え、教室に戻った子供たちの満足

しきった顔が印象的でした。たくさんの励ましと

応援、ありがとうございました。  
 
 

運動会の様子 



 

●放課後補充教室 

※引き取り訓練の詳細につきましては、7月 1日（火）に H＆Sで配信されるお便りでご確認ください。 

※夏休み中の宿題や生活については、後日配布されるお便り（千八だより臨時号）をご覧ください。 

日 
曜
日 

 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

6
年 

１ 火 チャレンジタイム（４～６年） 体力つくり（１～３年） 

水道キャラバン（４年） 

⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

２ 水 朝読書 委員会活動 Ｊタイム 個人面談② 

４時間授業（１～４年） 

④ ④ ④ ④ ⑤ ⑤ 

３ 木 なかよし班計画（４～６年） 朝読書（１～３年）  ⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑥ 
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥
● 

４ 金 体育朝会 個人面談③ ブラッシング指導（２年） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

５ 土 外遊び（千八まつり準備） 土曜授業③（特別時程１２：００頃下校） 

千八まつり 給食なし  

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

６ 日        

７ 月 児童朝会 安全指導 ４時間授業（１－３以外） 

１－３のみ５時間授業（13：30～14：15、下校は 14：30 頃） 

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

８ 火 なかよし班活動（３・５年） チャレンジタイム（２・４年）  

朝読書（１・６年） 社会科見学（６年） 

⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

９ 水 なかよし班活動（２・４年） チャレンジ（１・６年）  

朝読書（３・５年）４時間授業（全学年） J タイム 

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

10 木 なかよし班活動（１・６年） チャレンジ（３・５年）  

朝読書（２・４年） 

⑤ 
● 

⑤
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

11 金 音楽朝会 薬物乱用防止教室（６年）  

ブラッシング指導予備日 図書館活用授業（５年） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

12 土        

13 日        

14 月 外遊び 個人面談④ 一中見学（６年） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

15 火 チャレンジタイム（１～３年） 体力つくり（４～６年） 

社会科見学（５年） 

⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

16 水 朝読書（全学年） J タイム あだちからの日 ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

17 木 外遊び 児童集会（中休み） 着衣泳（６年）  ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

18 金 児童朝会（全学年） ４時間授業（給食なし） ※引き取り訓練 ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

19 土        

20 日        

21 月 海の日 夏季休業日（始）       

22 火 補充教室① 夏季水泳指導① 荷物持帰り日 図書館開放①  

そだち① 個人面談⑤ 

      

23 水 補充教室② 夏季水泳指導② 荷物持帰り日 図書館開放②  

そだち② 個人面談⑥ 

      

24 木 補充教室③ 夏季水泳指導③ 図書館開放③ そだち③ 個人面談⑦       

25 金 補充教室④ 夏季水泳指導④ 図書館開放④ そだち④       

28 月 補充教室⑤ 夏季水泳指導⑤ 図書館開放⑤ そだち⑤       

29 火 補充教室⑥ 夏季水泳指導⑥ 図書館開放⑥ そだち⑥       

30 水 補充教室⑦ 夏季水泳指導⑦ 図書館開放⑦ そだち⑦       

31 木 補充教室⑧ 夏季水泳指導⑧ 図書館開放⑧ そだち⑧       

8/1 金 補充教室⑨ 夏季水泳指導⑨ 水泳指導(終) 図書館開放⑨ そだち⑨       

8/4 月 補充教室⑩       

9/1 月 ４時間授業 生活ふり返り週間（始）給食あり ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

２ 火 委員会⑤  ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

３ 水 J タイム⑪ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

４ 木 夏休み作品展（始） ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

５ 金 体育朝会 生活ふり返り週間（終） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

【月行事予定】   

 

【７月の生活目標】 身の回りのものを大切に使いましょう。
う。。 

【おしらせ】 

 

※９月第１週の予定に関し 

ましては、6/30（月）現在 

のものです。 


