
 
                                    令 和 7 年 １ １ 月 
                                        Ｎо．７ 
                                         校長  桐敷 芳子 

    http://www.adachi.ed.jp/adeigh/              

ありがとうございます  

生活指導主任 嶋 一之 

みなさんは、「ありがとうの日」があるのをご存じでしょうか。「ありがとうの日」は３月

９日です。これは、英語の「ありがとう」を表す言葉、「Ｔｈａｎｋ  Ｙｏｕ（サンキュー）」

から制定されました。ありがとうの日は、積極的に「ありがとう」という言葉を口に出して、

周囲の人に感謝を伝え合うための日で、「子供がよい子に育ってほしい」という願いが込め

られているそうです。  

 先日、連合運動会がありました。私は一生懸命に取り組んでいる６年生の姿を応援してい

ました。一人一人が練習の成果を発揮するために、全力で取り組んでいました。  

私が走り幅跳びの応援をしているときのことです。選手全員の跳躍が終わった後に、みん

なで声を掛け合い、審判の先生の方へ走っていきました。「どうしたのかな」と思い見てい

ると、その子たちはその先生方の目を見て大きな声で「ありがとうございました。」と、あ

いさつをしていました。  

私はその様子を見て、とてもうれしい気持ちになりました。他の種目を見ていた先生方か

らも、どの種目でも同じように感謝の気持ちを伝えていたということを聞きました。  

千八小の顔である６年生。学校の代表として、感謝の気持ちをしっかりと伝えることので

きる姿に感動しました。この言葉が学校全体に広がり、学校が優しい雰囲気に包まれていっ

てほしいと思います。  

私は「ありがとうございます。」という言葉が大好きです。そして、大切にしていきたい

と思います。  

 

ふれあい月間の取組について 

 １１月はふれあい月間があります。ふれあい月間は、自分や友達を大切にしていく期間です。 

 生活を振り返り、よりよい学校生活を送っていけるようにしていきます。 

 今年度も１１月のふれあい月間で「あいさつ」についての取組をしていきます。 

その一つが、みんなであいさつ隊です。４年生の児童から「あいさつ隊をやってみたい」という声が

聞こえました。そこで、各学年のあいさつ隊をやりたいと思っている子供たちを集め、あいさつ隊を行

います。 

 日程は以下の通りです。 

６年生 ５年生 ４年生 ３年生 ２年生 １年生 

 ４  火  ５  水  ６  木 １０ 月 １１ 火 １２ 水 

１３ 木 １８ 火 １９ 水 ２０ 木 ２１ 金 ２６ 水 

 ※ あいさつ隊は、７時５５分までに登校し、正門前に集まります。正門前で行います。 

   いつもより少し早く登校することとなりますので、ご協力よろしくお願いします。 

 

 

http://www.adachi.ed.jp/adeigh/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 
体育の防寒着 

 ４月にH＆Sで配信した「令和７年度千八
小の生活のきまり」にあるように、寒い時は
体育着の上から以下の服を着用できます。必
要に応じて体育着袋に入れてください。 
・トレーナー（体育着の上から着用できるも
の。チャックやフード、チェーンなどの飾
りは不可。） 

・長ズボン（体育着の上から着用できるも
の。スポーツ用ジャージやウインドブレー
カー） 

・体育着の袖より袖の長い下着や、タイツ、
レギンスは不可。 

 

自分も他者も大切に 
 １０月の学校公開にご来校いただき、どう
もありがとうございました。後期になり、子
供たちは漢字や繰り上がりのあるたし算など
の学習を一生懸命頑張っています。 
 １１月は、「ふれあい月間」です。自分も他
者も大切にできるように指導していきます。 
校内では、感染症が流行ってきました。先

日の出前授業で学習した「早寝、早起き、朝
ごはん、朝うんち」で元気な毎日を送ってほ
しいです。お互いの体を守るエチケットとし
て、咳やくしゃみが頻繁に出る場合はマスク
をつけるように声かけをお願いします。 
 
 

２年生 
生活科教材準備のお願い 

 1２月より生活科「作ってためして」の学習が

始まります。動くおもちゃを作って遊ぶ活動を

行います。生活の教科書を持ち帰りますので、

教科書P７８～P87を見て、お子様と作りたい

おもちゃを話し合い、必要な材料の用意をお願

いいたします。11月25日（火）から28日（金）

の間に持たせてください。 

☆画用紙、折り紙、ゴム、クリップ、紐、傘

用のビニール袋などは、学校でもいくらか

用意をしてあります。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★生活科見学    
 お弁当のご用意・ 
ご協力ありがとう 
ございました！ 
 

☆ペットボトルや食べ物の容器や箱はきれいに

洗い、汚れがついていないかを確認してから

持たせるよう、お願いいたします。 

 

 

 

３年生 
☆音楽会衣装用意のお願い 

 
11月 7日(金)までに音楽会の衣装のご用

意をお願いします。 
 

上：原色系の長袖 Tシャツ・トレーナー・セ
ーターなど 
(柄の少ないもの) 

下：指定なし 
(寒くないようにご配慮ください。) 

 
※シャカシャカ音のならないものでお願いし
ます。 

 

後期がはじまりました！ 
 

「仕事のくふう、見つけたよ」のインタビュー
と「買い物調べ」にご協力いただきありがとう
ございました。よい学びになりました。 
後期に向けて立てためあてを一人一人が意識

しながら生活をしている様子が見られます。児
童がさらなる成長をした姿を見られるよう努め
ていきます。 

10月 28日（火）にはワールドタイムがあ
りました。インドネシアの留学生の方にお手玉
やこまなど日本の伝統文化を伝える活動を行い
ました。 

 

★音楽会では、ご家庭で特別にご準備いただ

く衣装はありません。バンダナを学校で一括

購入させていただき、使用します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 
おしらせ 

☆音楽会衣装用意のお願い 
  11月 14・15日の音楽会は小学校生活最
後です。毎日練習を頑張っています。 

 上：白系の襟付きのシャツ 
 下：黒い服（パンツ・スカート可） 
 11月 7日（金）までには用意いただき、学
校にお持ちください。 

 よろしくお願いいたします。 
 
中学年遠足では、お弁当の 

用意ありがとうございました！→ 
 
 

後期スタートしました！ 
 前期最後には、中学年遠足があり、班長を
中心に園内の見学ルートを決めたり、同じ班
の 3年生と仲良くお弁当を食べたりしまし
た。4年生が行事を引っ張る姿は頼もしく、
背中が大きく見えました。 
 
 10月 28日（火）にはＡＯＴＳから外国
の方を招きワールドタイムが行われました。 
エイサーでオープニングを飾ったり、百人一
首や和食クイズをしたり、日本の文化を紹介
しました。また、外国の文化も新しく知るこ
とができ、有意義な時間になりました。 
 

５年生 
お知らせ 

★音楽会衣装について 
音楽会の衣装は、襟付きの白シャツ、黒系

のズボンかスカートを 11月 7日(金)までに
ご準備願います。 
★連合音楽会について 
 11月２６日（水）に千八小の代表として
連合音楽会に参加します。西新井文化ホール
にて９時４５分から開演となります。衣装は
音楽会と同様に襟付きの白シャツ、黒系のズ
ボンかスカートをご準備願います。詳細につ
きましては、H&Sで配信された「第７５回 
連合音楽会の御案内」で確認ください。 
 

「協力」「責任」「感謝」 
初めての宿泊行事ということもあり、先生

の指示や友達の行動を待つなど受け身の姿勢
が見られた１日目。集合しても隣の友達と話
してしまい聞く準備が整わない状況でした。  
しかし、班長を中心に自分達でよいとこ

ろ、改善点を話し合い、３日目には、係の仕
事に責任をもち、友達と協力する姿が当たり
前のように見られるようになりました。那須
甲子自然教室に携わったすべての人々への感
謝を忘れずに、３日間で学んだことを今後の
生活に生かせるように見守っていきます。 
 
 

６年生 
★卒業アルバム写真撮影について 
 まだ撮れていないクラブ活動、委員会活動、個
人撮影のみの撮影になります。お子様に伝えてあ
りますのでよろしくお願いいたします。 
 

★希望個人面談について（１２月実施） 
  ３１日に希望個人面談のお知らせを配布し

ます。今回は希望された方のみの面談となりま

す。希望可否は、フォームでの回答となります。

希望の可否を問わず、フォームは全員回答とな

りますのでよろしくお願いいたします。締め切

りは１１月１０日（月）です。よろしくお願い

いたします。 

 

チーム千八小の雄姿 
 先日、連合運動会が実施されました。千住
６校の６年生が一堂に会し、一人一人が全力
で協議に臨みました。印象的だったのは、「あ
いさつ」です。レース後には、「ありがとうご
ざいました！」と大きな声であいさつをする
児童が多く見られました。今年の６年生のキ
ーワードである「感謝・恩返し」をこういっ
た場面でも意識できたことに 
子供たちの成長を感じます。 
日々の生活の中で感謝の気持 
ちが高まるように見守ってい 
きます。 
 



 

 

日 
曜
日 

 １
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

6
年 

１ 土 区ミニバス予選（千八小）       

２ 日        

３ 月 文化の日 東京都教育の日       

４ 火 なかよし班計画（４～６年） 朝読書（１～３年） ふれあい月間（始）  

卒業アルバム個人写真・クラス写真撮影（６年） 

⑤ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

⑥ 
● 

５ 水 体育朝会 J タイム ４時間授業（１～５年）音楽会係活動①（６年） ④ ④ ④ ④ ④ ⑤ 

６ 木 なかよし班活動（３・５年） チャレンジタイム（２・４年）  

朝読書（１・６年） 安全指導 委員会活動 ５時間授業（１～４年） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ 

７ 金 外遊び 音楽朝会（中休み） 就学時健診 ４時間授業（全学年）  ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

８ 土        

９ 日        

10 月 児童朝会 ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

11 火 なかよし班活動（２・４年） チャレンジタイム（１・６年）  

朝読書（３・５年） クラブ活動 ５時間授業（１～３年） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

12 水 朝読書 ４時間授業（全学年） J タイム ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

13 木 なかよし班活動（１・６年） チャレンジタイム（３・５年）  

朝読書（２・４年） ５時間授業（１～５年）  

音楽会係活動②（６年） 音楽会リハーサル  

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ 

14 金 朝読書 音楽会（児童鑑賞日） 前日準備（６年）  

５時間授業（１～５年） 

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ 

15 土 朝読書 土曜授業（４時間授業 給食有） 音楽会（保護者鑑賞日） ④ ④ ④ ④ ④ ④ 

16 日         

17 月 振替休業日       

18 火 児童朝会 体育館片付け（５年）ライフ出前授業（３年） ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ ⑥ 

19 水 朝読書 委員会活動 ４時間授業（１～４年）  ④ ④ ④ ④ ⑤ ⑤ 

20 木 チャレンジタイム（４～６年） 体力つくり（１～３年）   

持久走大会試走（全学年） 

⑤
● 

⑤
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥
● 

21 金 チャレンジタイム（１～３年） 体力つくり（４～６年） 

避難訓練（保育園合同）※避難訓練の終了予定時刻が１４：１５となる

ため、１～３年生は１４：２5 頃下校となります。 

⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑤ 
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥
● 

22 土        

23 日 勤労感謝の日       

24 月 振替休日 区ミニバス決勝       

25 火 外遊び ５時間授業（１年３組、４年１組、５年３組、６年２組のみ） 

5 時間目の小中連携研究授業は、１３：５０～１４：３５となります

ので、１４：４５頃下校となります。※それ以外の学級は４時間授業  

④ ④ ④ ④ ④ ④ 

26 水 チャレンジタイム（４～６年） 体力つくり（１～３年）   

あだちからの日 J タイム 連合音楽会（５年）  

⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ⑤ 

27 木 チャレンジタイム（１～３年） 体力つくり（４～６年） 

ワールドタイム(５・６年） 持久走大会試走予備日（全学年） 

⑤
● 

⑤
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥
● 

⑥
● 

28 金 外遊び 児童集会（中休み） 秋の歯科検診（全学年） ⑤ ⑤ ⑤ ⑥ ⑥ ⑥ 

29 土 金管練習９：３０～１１：３０       

30 日        

                               ●放課後補充教室 

 

・音楽会について 

１１月１４日（金）は児童鑑賞日、１５日（土）は保護者鑑賞日です。保護者の皆様は入替制です

が、お子様がいない学年の発表も鑑賞できます。１０月１７日に配布、配信（H＆S）した「令和７

年度 音楽会について」に、時間や保護者様の持ち物、お願いなどを書いておりますので、必ずお読

みくださいますよう、よろしくお願いいたします。 

【月行事予定】   

 

【おしらせ】 

 

【１１月の生活目標】 すすんで仕事をしましょう。 


