
２.中学校生活とご家庭へのお願い 

 

１ 生活指導について 

さて、皆様は生活指導と聞かれるとどのようにお思いでしょうか。多くの方が、問題を起こした生

徒の指導とか、服装や頭髪について注意することが生活指導と思われているのではないでしょうか。 

確かに、そのように思われてもしかたない部分もありますが、本校の生活指導の基本は、『生徒が

楽しく授業に参加でき、楽しい学校生活を送れる』学校づくりとなっています。そのために教職員は

何事にも共通理解の下、全員で取り組むことをモットーにしております。 

また、地域の方にも地区懇談会、各行事の際のパトロールなどでご協力を願っています。このよう

な取り組みの結果、渕江中学校は大変落ちついた教育活動がおこなわれております。 

 

２ 学校生活について 

皆様のお子さまを中学校に入学させることに心配なことが多々あると思います。 

本校では、生活指導の最重点を『いじめは絶対に許さない！』とし、人権教育を行っています。 

また、『いじめ』はどこでも起きるものと常に考え、教師側も校内巡回を行ったり、授業始業チャ

イムの前に教室に行くなど気を配っています。さらに、教育相談や三者面談をとおして生徒や保護者

とのコミュニケーションを深めています。このように、生活指導の基本である『生徒が楽しく授業に

参加でき、楽しい学校生活が送れる』学校づくりを推し進めています。 

中学生になると小学生の頃と比べ、心身ともに大きく成長いたします。特に自我がめばえ自立精神

が養われてきます。この成長過程にある生徒を大きくはばたかせるのが中学校教育です。今後もお子

さまの個性を尊重し、よりよい成長となる支援をしていきたいと思います。 

 

３ ご家庭へのお願い 

(1) 他人を思いやる心を身につけさせてください。 

渕江中学校は、いろいろな学校から生徒が集まります。どうしても、最初のうちは同じ学校

からの友達同士が一緒になり、行動をすることで、少数の生徒は集団からはみ出してしまうこと

があります。 

そんなときに「一緒に遊ぼうよ」「どうしたの」と声をかける思いやりの心が人を助けるこ

ととなります。小さな思いやりを互いに身につけることによって、集団が一人一人の生徒にとっ

て居心地の良い場所になるようにしていきたいと思います。 

 

(2) 『家庭が一番安心できる』という場に。 

① できるだけ家庭団らんの機会を多くしてください。 

② 細かい点をこまごまと注意するのではなく、発達段階に応じて責任をもたせてください。 

③ 約束ごとを明確にしておきましょう。（家事手伝い・帰宅時間など我が家のルール。特に携

帯電話については必ず約束事を決めてください。） 

④ 努力していることがあれば、ささいなことでもほめてあげてください。 

⑤ しかるときには、厳しくしかる。（ならぬことはならぬ。） 

⑥ 登校するときや帰宅したときに声かけを！（子供の様子を気にかけましょう） 

 



(3) 学習の習慣を身につけさせる。 

渕江中では習慣的な家庭学習を生徒に身につけさせるために、家庭学習の成果（家庭学習ノ

ート）を毎日、担任が点検しています。取組の優秀な生徒には学年ごとに表彰をおこなっていま

す。（毎日提出し、１年間パーフェクトという生徒も珍しくありません） 

また、定期考査前には生徒に学習計画表を作成させ、計画的・効率的な学習を指導していま

す。ぜひ、ご家庭でもノートを確認したり、声をかけたりしてください。 

(4) 部活動への積極的な参加を。 

運動系は１０部、文科系は６部あります。本校では全員入部が原則です。自分にあった部活

動を選んで勉強以外の面でも頑張って、自分の得意なものを伸ばしてください。 

 
 

４ 渕江中学校の服装・頭髪のきまり 

髪型について 

 ●男子の頭髪は耳、眉にかぶらない程度。後ろは短くする。 

 ●女子の頭髪は耳、眉にかぶらない程度、長いものは黒ピン、黒ゴムでとめる。 

  ●極端な髪型はしない。 

服装について 

 ●冬服の正装 

    ・指定のブレザー着用。 

  ・Ⅰ型はスラックスにＹシャツ、ネクタイ。 

  ・Ⅱ型はスカートにＹシャツ、リボンかネクタイ。 

  ・Ⅱ型はネクタイとリボンを選ぶことができる。 

    スカートは腰の部分を折り曲げない。 

    裾は膝が隠れる程度。（Ｆのイニシャルがでている） 

  ・スラックスのベルトは黒無地、幅は２ｃｍ～３ｃｍ。 

  ・ブレザーの襟には組章をつける。 

  ・Ｙシャツは白無地とし、開襟シャツ、ブラウスでないものとする。 

  ・ベストは下着が透けないように着用する。 

  ・靴下は白のスポーツソックス。（ワンポイント可） 

    くるぶしソックスは足首を守る観点から着用しない。 

・冬季のセーターは紺、黒のスクールセーター（Vネック、丸首可）。 

    ・アンダーシャツは無地のものとする。 

 ●夏服の正装 

  ・Ⅰ型はスラックスに学校指定のポロシャツ。 

  ・Ⅱ型はスカートに学校指定のポロシャツ。 

  ・校章、組章はつけない。 

●衣替えについて 

   期間は設定せず、個人の判断で夏服か冬服を着用する。 

 ●行事の時は冬の正装を着用 

   入学式、卒業式、文化祭、合唱コンクール、三送会、始業式、終業式 

  



●防寒着について 

  ・コートについて  Ｐコート、ダッフル コートは黒、紺のみ。 

  ・マフラー、手袋の着用可、自分の判断で着用する。 

  ・防寒のために着用するストッキングは黒。 

 ●通学鞄について 

  ・第一鞄・・・リュック型  （タブレット、授業道具、水筒など収納） 

  ・第二鞄・・・スポーツバック（ジャージ、部活着など荷物が多いとき使用） 

   ・紙袋、布袋は禁止。  キーホルダーは１個つけてもよい。 

 ●通学靴について 

  ・靴はローカットのアップシューズか黒のローファー。 

    ・奇抜なものは着用しない。 

 
５ 服装・学用品 
(1) 制服は指定のブレザーを着用（４ページを参照） 
 
(2) 体操服は指定のもの（学年カラー） 

ジャージ上下、短パン、白の丸首シャツ 
 
(3) 上履き…指定のもの、体育館履きと兼用 

下履き…ひも付きの運動靴   ※黒革靴でもよい 
 
(4) 髪型（４ページ参照） 
 
(5) かばん…男女共通の学校指定かばん（第１かばん）と補助バッグ（第２かばん） 
 
(6) 学用品 
  ・筆箱…筆記用具については特に指定はありません。 
      ただし、学習に不要な機能が付いているものは不可。 

（臭いつき消しゴム、ライト付きペン など） 
    ・ノートは各教科の教員の指示に従い、準備してください。 
    ・朝読書用の本を１冊準備お願いします。（マンガ・攻略本などは不可） 

 
(7) その他 
 

☆ 水泳着・柔道着は、まだ購入しないでください。 
（別途連絡いたします。） 

 
☆ 冬季、コートについては、学校指定のものでお願いいたします。 

 
☆ 定められた以外の服装はしないようにしましょう。 

 
☆ 持ち物にはすべて記名してください。 

 
(8) 標準服等取り扱い業者 

 

 

店名 電話番号 住所 扱う商品の種類 

スクールショップ 
サカタ 

３８８３－０３１４ 竹の塚５－３６－２７ 
制服・体育着 
上履き 
かばん（第１・第２） 

イトーヨーカドー 
アリオ西新井店 

５６８１－８２２２ 西新井栄町１－２０－１ 制服 


