
 

こんにちは リコーダー② 
 

「ラのゆびづかいをおぼえよう」 

① 左手パー                     ② 親
おや

指
ゆび

びたり（後ろの指あなを親指でふさぐ） 

 
③ 上から１、２番目のあなまでおさえよう！       ※右手の親指

おやゆび

は、指あてを下から軽
かる

くあてるように 

しましょう。 

 

 

 

 

 

音楽だより♪（３年） №2 

令和２年 ５月２９日 

 

※「シとラ」の音で演奏する「にじ色の風船」（教科書ｐ２１）は、教育出版ホームページから聴くことが 

できます。ご家庭での練習に役立ててください。 

（検索方法：教育出版→小学校→音楽→お知らせ（下の方）→自宅学習用音源→該当学年） 



 

こんにちは リコーダー① 
 

「まず、リコーダーを出してみよう。」            

  

 

リコーダーのそうじ棒
ぼう

とグリスはあるかな。 

 

グリス                       そうじ棒
ぼう

 

 

※それぞれ名前を書いておきましょう。        指
ゆび

あては、リコーダーの後ろにつけましょう。 

 

ジャン！！ 

グリスは、家で

保管
ほ か ん

しておいて

くださいね。 

 

パチ！ 

音楽だより♪（３年） №1 

令和２年 ５月２１日 



 

「それでは、持
も

ち方を確認
かくにん

してシの音をふいてみよう。」 

② 左手パー                     ② 親
おや

指
ゆび

びたり（後ろの指あなを親指でふさぐ） 

 

 

④ 上から１番目のあなを人さし指
ゆび

でおさえてふさごう！ ※右手の親指
おやゆび

は、指あてを下から軽
かる

くあてるように 

しましょう。 

 

 

ふき口（マウスピース）をくちびるに軽
かる

くあてて、ふいてみてね。 

 

タンギングといって、トゥー、トゥー、トゥーと言う感
かん

じでやさしくふくときれいな音になるよ♪ 

 

まっすぐな息
いき

をイメージしてふいてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

※「シ」の音のみで演奏する「シシシでおはなシ」（教科書ｐ２０）は、教育出版ホームページから聴くことが

できます。 ご家庭での練習に役立ててください。 

（検索方法：教育出版→小学校→音楽→お知らせ（下の方）→自宅学習用音源→該当学年） 

※ 教育出版ホームページの「まなびリンク」も参考にしてください。 

教科書の目次の右下にある QRコードでも、専用ページにアクセスすることができます。 



 

【そうじの仕方】 

リコーダーを使
つか

った後は、必
かなら

ずそうじをしましょう。 

 

ガーゼをリコーダーのそうじ棒
ぼう

に通して         ② 細く くるくると巻
ま

きます。

 

 

③ ガーゼを巻
ま

いたそうじ棒
ぼう

をリコーダーの中に入れて、こするように水分をふき取
と

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シュシュシュシ

ュシュ♪ ※ガーゼは、けがの手当てなどに使う一重

の薄いものを１５㎝×２０㎝程度の大きさ

でご用意ください。 

ない場合は、ガーゼハンカチや木綿の薄い

布 ５㎝×２０㎝でも代用できます。 

 

 

 

※リコーダーはきれいに使
つか

い、気持
き も

ちよく学習
がくしゅう

できるようにしましょうね。 

 

①  


