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学校・家庭における感染症対策の取組の強化等について 

 

夏休みが終わっても臨時休業となり、制限のある中、各ご家庭で工夫して過ごされていることと思います。ご

対応どうもありがとうございました。 

さて新型コロナウイルス関連についてですが、現在の厳しい感染状況下において、感染症対策を一層徹底しな

がら、特に下記事項に集中的に取り組み、御協力いただきますようお願いします。区からの情報も合わせてまと

めましたので、ご覧ください。 

 

児童の健康観察等について 

 （１）できるだけ家族全員の体温測定や症状の有無を、毎朝確認してください。 

 （２）本人に限らず、家族に発熱等の症状がある場合も、登校を控えてください。 

 （３）咳、発熱、息苦しさなどの体調不良の症状が見られる場合は、受診をしてください。 

 （４）登校前の検温チェックを必ずお願いします。 

 （５）登校後に体調不良になった場合は、保健室等で休ませます。保護者のお迎えをお願いします。 

 （６）家庭においても、こまめな手洗い等感染予防へのご協力をお願いします。 

 

教室環境やマスクの正しい着用について 

 （１）原則、教室のドアと窓を開けて、常に換気をします。 

（２）室温を適温に近づけるように、エアコンを常時運転させます。 

（３）教室で２台のサーキュレーターを動かし、空気の滞留を解消します。 

（４）すべての教室のドアに、抗菌シールを付けています。 

（５）マスクは、最も高い効果を持つ不織布マスクの使用をできるだけお願いします。 

 （６）鼻と口をしっかりと覆い、正しくマスクを着用させてください。 

 （７）念のため、予備のマスクをもたせてください。 

 

感染リスクを下げ、免疫力を高めることについて（子供向けの言葉にしてあります） 

 （１）よく食べ、よく寝て、規則正しい生活を心掛けましょう。 

 （２）放課後はすぐに下校し、できるだけ家で過ごすようにしましょう。 

 （３）友達の家に遊びに行くことは、控えましょう。 

 （４）事情があって外で遊ぶ場合は、距離を保ちながら短時間の遊びにしましょう。 

 （５）同居家族以外の人と、飲食を共にするような場面はできるだけ避けましょう。 

 

その他 

 （１）感染した時や濃厚接触者に指定されたときは、医師の指示に従ってください。 

 （２）新型コロナウイルス感染症に関するいじめや風評被害をみんなで防ぎましょう。 

    周りで見聞きした場合は、絶対にやめさせましょう。 

  ※東京都作成の「デルタ株対応 新型コロナウイルス感染症対策」のチェックリストを配布しますので、参

考にしてください。 


