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ご入学
にゅうがく

・ご進級
しんきゅう

おめでとうございます。 

1年生
ねんせい

のみなさん、小学校
しょうがっこう

の生活
せいかつ

には慣
な

れましたか？ 

2年生
ねんせい

から6年生
ねんせい

のみなさんは、学年
がくねん

が上
あ

がって新
あら

たな気持
き も

ちで新学期
し ん が っ き

をスタートさせ

ていることでしょう。１つずつ学年
がくねん

が上
あ

がり、頼
たの

もしい表情
ひょうじょう

のみなさんに会
あ

えてとても

うれしいです。 

新
あたら

しい教室
きょうしつ

、初
はじ

めての先生
せんせい

や友達
ともだち

など、色々
いろいろ

な“初
はじ

めて”に出会
で あ

い、楽
たの

しみな気持
き も

ち

と同時
ど う じ

に、少
すこ

し心配
しんぱい

な気持
き も

ちが入
い

り混
ま

じっている人
ひと

もいることと思
おも

います。焦
あせ

らず、自分
じ ぶ ん

のペースでゆっくり新
あたら

しい生活
せいかつ

に慣
な

れていきましょう。 

スクールカウンセラーは、みなさんが楽
たの

しく安心
あんしん

して学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるようお手伝
て つ だ

い

しています。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そうだんしつ 
だより 

みなさんが気
き

になっていることや心配
しんぱい

なことを

一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきます。話
はなし

をすると、解決
かいけつ

す

るためのヒントが見
み

えてくることがあります。 

スクールカウンセラーはそのお手伝
て つ だ

いをして

います。 

 

ふだんは２階
かい

の相談室
そうだんしつ

にいます。 

授業 中
じゅぎょうちゅう

に教室
きょうしつ

にみなさんの様子
よ う す

を見
み

に行
い

くこともあります。 

あります。 

 

相談室
そうだんしつ

は休
やす

み時間
じ か ん

に自由
じ ゆ う

に利用
り よ う

す

ることができます。 

トランプ、UNO、パズルなどがあります。 

落
お

ち着
つ

いてお話
はなし

をしたい時
とき

には声
こえ

をかけてください。

ゆっくりお話
はなし

ができるように時間
じ か ん

を取
と

ります。 

スクールカウンセラーはどこにいるの？ 

 

相談室
そうだんしつ

はどんなところ？ 

 

 

相談室
そうだんしつ

はいつ利用
り よ う

できるの？ 

 

スクールカウンセラーって？ 

 



🌼 スクールカウンセラーが来
く

る日
ひ

にち 🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼 相談室
そうだんしつ

のご案内
あんない

 🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

〇 ● ● 〇 ● ● 保護者の皆様へ ● ● 〇 ● ● 〇 

お子様のご入学、ご進学おめでとうございます。 

春の日差しがたっぷり注ぐ日もあれば、急に気温が下がる日もあり、体調管理が難しい春ですね。 

お子さんたちは新しい環境で、張り切ってがんばっています。その分、家庭に戻ると、疲れがどっ

と出て、ダラダラしたり、保護者の皆さまに甘えてきたりすることがあるかもしれません。たっぷり

休息を取り、ペース配分がうまくできるよう、見守っていただければと思います。 

相談室
そうだんしつ

は、なやみ（友達
ともだち

と仲直
なかなお

りできない・元気
げ ん き

が出
で

ない）や気持
き も

ち（悲
かな

しい・イライラ・ 

困
こま

った・心配
しんぱい

）などをお話
はな

しするところです。 

〇 相談室
そうだんしつ

の場所
ば し ょ

：保健室
ほけんしつ

横
よこ

の階段
かいだん

を上
あ

がり、２階
かい

の左 側
ひだりがわ

 

〇 相談室
そうだんしつ

があいている時間
じ か ん

：中
なか

休
やす

みと昼休
ひるやす

み 

〇 相談
そうだん

したいときは・・・ 

・担任
たんにん

の先生
せんせい

や副校長
ふくこうちょう

先生
せんせい

に「相談
そうだん

したい」と伝
つた

える。 

・相談室前
そうだんしつまえ

の相談
そうだん

カードに書
か

いて、ポストに入
い

れる。 

・スクールカウンセラーに直接声
ちょくせつこえ

をかける。 

相談
そうだん

の入
はい

っていない時
とき

は自由
じ ゆ う

に過
す

ごすことができます。大
おお

きなソファでのんびりしに来
き

てください。 

《 保護者の皆様からのご相談について 》 

・ 保護者の皆さまからのご相談も承っています。 

・ お子様のことで、落ち着きがない、学校に行きたがらない、学習が心配など気がかりなことや、

子育てをする中で悩むことなどがありましたら、どうぞお気軽にご相談ください。 

・ 前述の開室日 9時から 16時までの間でご相談をうかがいます。 

・ ご予約は担任、または、副校長を通じてお申し込みください。直接スクールカウンセラーにご連

絡いただいても結構です。 

渕江小学校職員室  TEL：03-3884-1416 

 

 

 

 

４月 10日(木),1４日,21日

５月 2日(木),8日(金),12日,19日,26日

６月 5日(木),9日,16日,23日,30日

７月 7日,14日

げつようび （羽田
は ね だ

） 
 

 

 
 

 

 

 

４月 8日,15日,22日

５月 13日,20日,27日

６月 3日,17日,24日

７月 1日,8日,15日,22日

かようび （渡辺
わたなべ

） 月 火 


