
令和６年度 部活動年間指導計画       足立区立 入谷中学校 スポーツ部 

年間目標 
様々なスポーツを「する」「みる」「しる」「支える」通じて、心身の健康を保持し、運

動に親しむ態度を育てる。 

部員数 

（令和６年４月２６日現在） 
１年生：０名  ２年生：０名  ３年生：７名  （計７名） 

活動日 火・金 

休養日 月・水・木・土・日 

活動時間 平日 １６：００～１７：３０ 休日 活動なし 

主な活動予定 

４月 

７月から開設 ５月 

６月 

７月 部長決め・部活動の目標・活動内容決め 

８月 自分たちで考えたスポーツをする 

９月 自分たちで考えたスポーツをする 

１０月 自分たちで考えたスポーツをする 

１１月 自分たちで考えたスポーツをする・３年生引退 

１２月 

都立一次発表後に活動再開 １月 

２月 

３月 自分たちで考えたスポーツをする・三送会 

参加予定大会 
なし 

 

主な実績 

５年度 

今年度から開設したため、なし ４年度 

３年度 

 

 

 

 

 

 

 


