
千寿常東小学校  
10月 12日（木） 

＜メニュー＞ 

・マーボー丼 

・春雨スープ 

・くだもの（梨） 

・牛乳 

 

 
 

 

 

食 材 産 地 食 材 産 地 

にんにく 青森県 干しシイタケ 九州 

生姜 高知県 ゆでたけのこ  九州 

玉ねぎ 北海道 もやし 栃木県 

長ねぎ 青森県 小松菜 足立区 

人参 北海道 絹豆腐 国産 

にら 茨城県 豚ひき肉 茨城県 


