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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

にんじん 徳島県 こまつな 足立区 

長ねぎ 埼玉県 にんにく 青森県 

あしたば 八丈島 豚肉 茨城県 

きゃべつ 千葉県 たまご 青森県 

もやし 栃木県 米 埼玉県 

にら 茨城県 麦 栃木県 

しょうが 高知県   

 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

・あしたばチャーハン 

・ジャンボあげぎょうざ 

・春雨スープ 

・牛乳 

令和６年 ５月 ２４日（金） 

＜一口メモ＞ 

今日のチャーハンには明日葉を入れ

てみました。明日葉は、東京都の伊豆

諸島の島々にたくさん生えています。

成長が早く、今日葉を摘んでも明日に

は新しい葉が出てくることから、明日

葉と名付けられたと言われています。

ジャンボ揚げぎょうざは、大きなぎょ

うざの皮に包んで油で揚げました。給

食特製のジャンボぎょうざです。 

今日の食材の産地 


