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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 栃木県 にんにく 香川県 

にんじん 千葉県 しょうが 熊本県 

ピーマン 宮崎県 干し椎茸 大分県・熊本県 

きゃべつ 茨城県 豚肉 茨城県 

きゅうり 茨城県 えび タイ 

もやし 栃木県 米 埼玉県 

長ねぎ 千葉県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

・豆腐のチリソース丼 

・春雨サラダ 

・あじさいフルーツミックス 

・牛乳 

令和６年 ６月 １4 日（金） 

＜一口メモ＞ 

あじさいフルーツミックスには、あ

る仕掛けがあります。フルーツミック

スの中に青いあじさいゼリーを入れて

しばらくすると、あら不思議！ゼリー

の色が変わります。青いゼリーはバタ

フライピーというハーブティーで作り

ました。アントシアニンという色素

に、レモンシロップ(酸性)を加えると

色が青から紫に変化していくのです。 

今日の食材の産地 


