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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 熊本県 こまつな 足立区 

たまねぎ 佐賀県 干し椎茸 大分県・熊本県 

にんじん 千葉県 豚肉 茨城県 

ごぼう 鹿児島県   

だいこん 青森県   

長ねぎ 千葉県   

もやし 栃木県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

【日本の郷土料理～埼玉県～】 

・煮ぼうとう 

・ゼリーフライ 

・ねぎの酢みそ和え 

・牛乳 

令和６年 ６月 ２０日（木） 

＜一口メモ＞ 

７月３日より新１万円札の顔となる

のが埼玉県出身の渋沢栄一さんです。

煮ぼうとうは、渋沢栄一さんがよく好

んで食べていた料理です。幅広のうど

んと季節の野菜をしょうゆ味のつゆで

煮込んだものです。ゼリーフライは、

おからの入ったコロッケのような揚げ

物で、小判型なので銭フライと呼ばれ

たのがゼリーフライになったそうです｡ 

今日の食材の産地 


