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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 北海道 豚肉 茨城県 

にんじん 北海道 きびなご 長崎県・鹿児島県 

きゃべつ 群馬県 青のり 愛知県 

トマト 茨城県   

だいこん 北海道   

セロリ 長野県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

 ・タコライス 

・小魚の磯辺揚げ 

・ABCスープ 

・牛乳 

令和６年 ９月 ２６日（木） 

＜一口メモ＞ 

タコライスは、メキシコ風アメリカ

料理のタコスの具材を、ごはんにのせ

た沖縄県で生まれた料理です。タコス

という料理は、ひき肉をちょっとピリ

辛なトマト味にしたタコミートと、レ

タスやトマトをトルティーヤという皮

に包んで食べる料理ですが、そのタコ

ミートをごはんにのせて食べるスタイ

ルがタコライスです。 

今日の食材の産地 


