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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

にんじん 北海道 豚肉 茨城県 

長ねぎ 岩手県 みかん 長崎県 

きゃべつ 群馬県   

にら 茨城県   

もやし 栃木県   

にんにく 青森県   

しょうが 高知県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞ 

 ・みそラーメン 

 ・ジャンボ揚げギョウザ 

・花みかん 

・牛乳 

令和６年 １０月 ２５日（金） 

＜一口メモ＞ 

みそラーメンとジャンボ揚げギョウ

ザはリクエストメニューです。どちら

も人気の高いメニューです。みそラー

メンは、豚骨と鶏ガラで時間をかけて

スープをとり、野菜をたっぷり入れて

みそ味のラーメンの汁を作りました。

ラーメンは今や日本食として外国人に

も人気です。ジャンボ揚げギョウザ

は、一つ一つ丁寧に皮に包んで油で揚

げました。給食特製のギョウザです。 
今日の食材の産地 


