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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 セロリ 長野県 

にんじん 北海道 鶏肉 岩手県 

ごぼう 青森県 たまご 青森県 

きゅべつ 群馬県 いんげん豆 北海道 

きゅうり 茨城県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

 ≪小松菜給食≫ 

・鶏とごぼうのピラフ 

 ・スパゲティサラダ 

・小松菜ポタージュ 

・牛乳 

令和６年 １１月 ６日（水） 

＜一口メモ＞ 

今日は「小松菜給食」です。足立区

のすべての小中学校で足立区特産品で

ある小松菜を給食で食べよう！という

日です。加平小学校では、ポタージュ

とピラフに小松菜を入れてみました。

小松菜ポタージュは、小松菜を牛乳と

合わせてミキサーにかけドロドロに

し、スープに入れてグリーンのポター

ジュにしました。ピラフには、小松菜

の茎の部分を刻んで入れました。 
今日の食材の産地 


