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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 しょうが 熊本県 

たまねぎ 北海道 セロリ 長野県 

にんじん 千葉県 りんご 山形県 

きゃべつ 千葉県 豚肉 茨城県 

きゅうり 茨城県 大豆 北海道 

ピーマン 茨城県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

・ドライカレーライス 

 ・ポテトのハニーサラダ 

・ぶどうゼリー 

・牛乳 

令和６年 １１月 １５日（金） 

＜一口メモ＞ 

ドライカレーとは、ひき肉とみじん

切りした野菜を炒め、スープでじっく

り煮詰めて水分を飛ばし、ごはんの上

にのせて食べる料理です。カレーライ

スは、野菜を大きく切り、水分ととろ

みが多いところがドライカレーと違い

ます。ポテトのハニーサラダは、じゃ

がいもを細く切って油で揚げ、野菜と

合わせてはちみつの入った少し甘いド

レッシングをかけて食べるサラダです｡ 
今日の食材の産地 


