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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 しょうが 高知県 

たまねぎ 北海道 セロリ 福岡県 

にんじん 千葉県 豚肉 山梨県 

だいこん 千葉県 たまご 青森県 

きゅうり 埼玉県   

きゃべつ 茨城県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

 ・大根カレーライス 

・ポテトとたまごのサラダ 

・アロエフルーツヨーグルト 

・牛乳 

令和６年 １１月 ２９日（金） 

＜一口メモ＞ 

今日のカレーライスには、じゃがい

もの代わりに旬の野菜である大根が入

った大根カレーライスです。大根は、

煮物にしたり、生で食べたり、すりお

ろしたり、漬物にしたりして食べます

が、カレーライスに入れても意外とあ

います。カレーライスに入れなかった

じゃがいもは、サラダに入れました。

給食にもよく登場するカレーライス、

季節によって材料を変えています。 
今日の食材の産地 


