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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 しょうが 熊本県 

にんじん 千葉県 鶏肉 岩手県 

だいこん 千葉県   

きゃべつ 茨城県   

長ねぎ 岩手県   

もやし 栃木県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

 ・ごはん 

・鶏ひき肉と枝豆のつくね 

・わさび和え 

・具だくさんみそ汁 

・牛乳 

令和６年 １２月 ４日（水） 

＜一口メモ＞ 

足立区では夏休み期間に、給食メニ

ューコンクールを行っています。今年

のお題は、足立区内収穫量 2位のきゃ

べつと 3位枝豆を使ったメニューで

す。加平小学校から応募した作品のう

ち、いくつか加平小の給食に取り入れ

て行きます。第 1弾が「鶏ひき肉と枝

豆のつくね」です。枝豆の緑とにんじ

んのオレンジの彩りがよいところがポ

イントだそうです。 
今日の食材の産地 


