
 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 豚肉 茨城県 

たまねぎ 北海道 大豆 北海道 

にんじん 千葉県 いんげん豆 北海道 

かぶ 千葉県   

にんにく 青森県   

セロリ 長野県   

りんご 山形県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

≪世界の料理 ～スウェーデン～ ≫ 

・コッペパン 

・ショットブラール 

・コーンマッシュポテト 

・豆入りトマトスープ 

・りんご 

・牛乳 

令和６年 １２月 １０日（火） 

＜一口メモ＞ 

スウェーデンは、ノーベル賞の授賞

式がある国ですが、今年、日本人が受

賞したノーベル平和賞の授賞式は隣の

国のノルウェーで行われます。 

ショットブラールは、スウェーデン

の代表的な家庭料理のクリームソース

をかけたミートボールです。スウェー

デンではじゃがいもをたくさん食べま

す。ショットブラールにマッシュポテ

トを添えて食べるのがスウェーデン風｡ 
今日の食材の産地 


