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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 長ねぎ 千葉県 

にんじん 千葉県 豚肉 茨城県 

きゃべつ 愛知県 たまご 青森県 

もやし 栃木県 大豆 北海道 

ごぼう 青森県 ひじき 韓国 

だいこん 千葉県 うずら卵 愛知県 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

・ごはん 

・ひじきふりかけ 

・おみくじコロッケ 

・野菜とわかめのごま酢あえ 

・呉汁 

・牛乳 

令和７年 １月 １４日（火） 

＜一口メモ＞ 

今日のコロッケはおみくじになって

います。コロッケの中に「にんじんさ

つまあげ」が入っていたら大吉。願い

事は努力をすれば叶うでしょう。大好

きなメニューが出る。「チーズ」が入っ

ていたら中吉。おかわりじゃんけんに

勝てる。「うずら卵」が入っていたら小

吉。残さず食べていると食べたかった

メニューが出る。みなさんにとってす

てきな一年になりますように。 
今日の食材の産地 

にんじんさつまあげ 

チーズ 

うずらたまご 


