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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 にんにく 青森県 

たまねぎ 北海道 豚肉 茨城県 

にんじん 千葉県 金時豆 北海道 

きゃべつ 茨城県 わかめ 岩手県・宮城県 

だいこん 千葉県   

きゅうり 茨城県   

セロリ 静岡県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

・チョコクリームサンド 

・ポークシチュー 

・こんにゃくサラダ 

・牛乳 

令和７年 １月 １6日（木） 

＜一口メモ＞ 

チョコクリームサンドは、牛乳やコ

コア、さとう、バターを混ぜて、ゆっ

くり温めてチョコクリームを作り、パ

ンにはさみました。給食オリジナルの

甘さ控えめのチョコクリームサンドで

す。ポークシチューは、小麦粉とバタ

ー、油をじっくり炒めてブラウンルウ

を作り、豚骨でとっただしを入れてコ

トコト煮込みました。寒い冬に体が温

まるシチューです。 
今日の食材の産地 


