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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

さつまいも 千葉県 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 なめこ 山形県 

にんじん 千葉県 長ねぎ 千葉県 

はくさい 茨城県 しょうが 熊本県 

ごぼう 青森県 鶏肉 岩手県 

だいこん 千葉県   

もやし 栃木県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

・ごはん 

・チキンチキンごぼう 

・おかかあえ 

・なめこ汁 

・牛乳 

令和７年 １月 ２０日（月） 

＜一口メモ＞ 

今日から１週間は、「もりもり給食ウ

ィーク」です。今回の目標は、「(１)残

さず食べよう！」と「(２)後片付けをき

ちんとしよう！」です。給食を残して

しまうのはもったいないです。食缶に

残ったままにしないで空にしましょ

う。また、お皿にご飯粒や野菜等が着

いたままにしない。お箸やスプーンは

そろえる。食器も同じ高さにする等、

意識して取り組んで欲しいです。 
今日の食材の産地 


