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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

さつまいも 千葉県 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 えのきたけ 長野県 

にんじん 千葉県 ごぼう 青森県 

長ねぎ 千葉県 はくさい 茨城県 

きゃべつ 愛知県 にんにく 青森県 

もやし 栃木県 豚肉 茨城県 

にら 茨城県 鶏肉 岩手県 

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

（６年生考案メニュー） 

・ねぎ塩ぶた丼 

・しょうゆわかめサラダ 

・さつま汁 

・牛乳 

令和７年 ２月 ５日（水） 

＜一口メモ＞ 

６年生が家庭科の時間に給食の献

立を考える授業を行ったので、２・３

月に取り入れていきます。今日の献立

のポイントは、「ねぎ塩ぶた丼は、ね

ぎとごま油の匂いがおいしい勝負飯

です。レモン汁でさっぱりとした風味

です。しょうゆわかめサラダは、クラ

スの人が、しょうゆわかめラーメンを

しょうゆわかめサラダと言い間違え

たことから生まれたメニューです。」 
今日の食材の産地 


