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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 北海道 こまつな 足立区 

にんじん 千葉県 昆布 北海道 

だいこん 神奈川県 しらす干し 和歌山県 

はくさい 茨城県 粉かつお 鹿児島県 

もやし 栃木県   

みかん 静岡県   

煎茶 静岡県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

【日本の郷土料理 ～静岡県～】 

・しらす入り茶飯 

・静岡おでん 

・ツナと野菜のわさび和え 

・花みかん 

・牛乳 

令和７年 ２月 １２日（水） 

＜一口メモ＞ 

ご飯は、緑茶の葉を入れて炊いた茶

飯です。駿河湾などで捕れるしらす干

しを入れました。静岡おでんの特徴

は、黒はんぺんが入っていることと、

だし粉と青のりをふりかけて食べる

ところです。黒はんぺんは、白はんぺ

んではなく、つみれのようないわしか

ら出来ているはんぺんです。静岡県で

ははんぺんといったらこの黒はんぺ

んのことをいいます。 
今日の食材の産地 


