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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

にんじん 千葉県 しょうが 高知県 

きゃべつ 愛知県 豚肉 茨城県 

はくさい 茨城県   

長ねぎ 千葉県   

にら 茨城県   

もやし 栃木県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

（６年生考案メニュー） 

・みそラーメン 

・ちくわ揚げぎょうざ 

・いちご＆カルピスゼリー 

・牛乳 

令和７年 ２月 ２０日（木） 

＜一口メモ＞ 

６年生が考えた献立第８弾です。ポ

イントは、「みんなが大好きなラーメ

ン。みそラーメンに、コーンを入れて

彩りもよくしました。ラーメンに組み

合わせるといえば「ギョウザ」。そこ

で、ただのギョウザではなく、安めの

食材であるちくわに、ぎょうざの具を

はさんで油で揚げた「ちくわギョウ

ザ」にしてみました。デザートは、さ

っぱりしたゼリーにしました。」 
今日の食材の産地 


