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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 北海道 こまつな 足立区 

にんじん 千葉県 セロリ 福岡県 

きゃべつ 愛知県 たもぎたけ 北海道 

きゅうり 埼玉県 鶏肉 山梨県 

もやし 栃木県 たまご 青森県 

だいこん 千葉県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

（６年生考案メニュー） 

・オムライス 

・オニオンドレッシングサラダ 

・米粉パスタスープ 

・牛乳 

令和７年 ２月 ２１日（金） 

＜一口メモ＞ 

６年生が考えた献立第９弾です。ポ

イントは、「洋食の中でも人気の高い、

特に子供に人気のオムライスを選び

ました。チキンライスに薄いたまご焼

きをのせてケチャップをかけて食べ

ます。オムライスに合うサラダやスー

プを組み合わせて、野菜がたくさん入

っていて栄養たっぷりの献立です。オ

ムライスがトマト味なので、味がかぶ

らないようなスープにしました。」 
今日の食材の産地 


