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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

たまねぎ 北海道 こまつな 足立区 

にんじん 千葉県 セロリ 福岡県 

だいこん 千葉県 しめじ 長野県 

はくさい 茨城県 鶏肉 山梨県 

ブロッコリー 埼玉県 炒り大豆 北海道 

きゃべつ 愛知県 りんご 青森県 

きゅうり 千葉県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

・きなこ揚げパン 

・冬野菜の豆乳グリーンシチュー 

・ガーリックビーンズサラダ 

・りんご 

・牛乳 

令和７年 ２月 ２５日（火） 

＜一口メモ＞ 

あげパンは、昔から大人気の給食メ

ニューの一つで、懐かしく思う人も多

いようです。冬野菜の豆乳グリーンシ

チューには、大根、白菜、ブロッコリ

ー等の冬が旬の野菜がたっぷり入っ

ています。また、グリーンの正体は、

小松菜です。地場産の小松菜をゆでた

後、豆乳と合わせてミキサーにかけて

なめらかにしました。まろやかで、心

も体も温まるシチューです。 
今日の食材の産地 


