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食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 鹿児島県 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 鶏肉 山梨県 

にんじん 愛知県   

きゃべつ 愛知県   

きゅうり 茨城県   

だいこん 千葉県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

（６年生考案メニュー） 

・ガーリックトースト 

・ポテトギョウザ 

・野菜のごまマヨドレサラダ 

・チキンと野菜のスープ 

・牛乳 

令和７年 ３月 ５日（水） 

＜一口メモ＞ 

６年生が考えた献立第１２弾です。

ポイントは、「みんながハッピーな気

分になるように大きな夢のようなハ

ンバーグを出したいと思い、どうした

ら大きなハンバーグができるか考え

ました。豆腐を入れた和風味のハンバ

ーグにし、栄養バランスがよくなるよ

うに、おかか和えや豚汁を組み合わせ

て和食のメニューにしました。そし

て、中にはウインナーが入っています 
今日の食材の産地 


