
 

４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食 材 名 産 地 食 材 名 産 地 

じゃがいも 鹿児島県 こまつな 足立区 

たまねぎ 北海道 鶏肉 山梨県 

にんじん 愛知県   

きゃべつ 愛知県   

きゅうり 茨城県   

だいこん 千葉県   

にんにく 青森県   

 

今日の給食 

＜こんだて名＞  

（６年生考案メニュー） 

・ガーリックトースト 

・ポテトギョウザ 

・野菜のごまマヨドレサラダ 

・チキンと野菜のスープ 

・牛乳 

令和７年 ３月 ６日（木） 

＜一口メモ＞ 

６年生が考えた献立第１３弾です。

ポイントは、「ガーリックトーストは、

にんにくとバターが香ばしく味わえ

るようにソフトフランスパンのトー

ストにしました。ポテトギョウザは、

じゃがいもをぎょうざの皮で包み、チ

ーズも入れてもちもち感を出しまし

た。野菜のごまマヨドレサラダは、ド

レッシングにこだわって、野菜をおい

しく食べられるよう工夫をしました。

ています 今日の食材の産地 


