
 

 

 

 

 

 

 

 

挨拶をすることに少しだけ必要なもの 
副校長 濵野 有規 

○やさしい子  ○考える子  ○元気な子 

この言葉は、弘一小の各教室に掲げられている学校教育目標です。学校でどんな子に育てたいのかを短くまとめた言葉で

す。一番に「やさしい子」が挙げられています。「やさしい子」に育てるためには、子供一人一人が優しい言葉かけができ

るように育てることが大事だと考えています。 

その一歩として、学校の生活の中であいさつや言葉遣いを意識して取り組めるように普段の生活の中から声掛けをしてい

ます。また職員室に入るときのマナーとして、クラスと名前を名乗ってから、目的を伝えるという流れも指導しています。 

 

先日、ある児童が職員室に授業で使いたい道具を借りに来ました。 

「○○を借りに来ました。」 

担任の先生に頼まれた役目を果たそうと一生懸命だったことと思います。そのためでしょうか、目的はしっかりと話せた

のですが、「自分のクラス、名前を名乗る」というステップを忘れてしまいました。 

「もう一度、名乗るところからやり直してみよう。」 

と話しかけると、今度はしっかりと名乗ってくれました。その子は道具を返す時、次の授業の際に道具を借りに来るときに

も失敗しないようにしようと、緊張感のある顔で挨拶をしていました。ひょっとしたら、職員室のドアをたたく時、勇気を

振り絞っていたのかもしれません。３回目に借りに来た時はあいさつもマナーも上達しており、「上手になったね」と声を

かけると、嬉しそうな顔を見せてくれました。 

たった１回のちょっとした失敗から、意識して繰り返し取り組んでくれたからこそ、上達したのだと思います。小さな変

化かもしれませんが、その成長を見ることができるのが、学校で勤める者の一番の幸せだと思っています。 

４月２２日の全校朝会では、「あいさつをするには、少しだけ勇気が必要です」と話をしました。自分から声を出すわけ

ですから、当たり前のことです。まずは、小さな声でもいいから、すれ違ったときに「おはようございます」「こんにちは」

と自分から話せるように、これからも声掛けをしていきます。何事も繰り返し取組むことで成長します。どうか学校の外で

もあいさつができるように、ご家庭でもあいさつについて話し合っていただけますようお願いします。 

４月も終わりに近づき、元号が変わる節目のときとなります。平成に発行する弘一だよりはこれが最終号となり、５月か

らは新しい元号「令和」の日付での発行となります。連休明け、令和元年の５月７日に元気よくあいさつができることを楽

しみにしています。 

 

１年の教室から．．．                      １年担任  今濵 幸子，淺野 麻理 

 ５５名の１年生、少しずつ小学校生活に慣れてきました。 

 はじめの一週間は、連絡帳の出し方、プリントのしまい方、道具箱の使い方など、身の回りのことを覚えました。 

４５分の授業時間を内容ごとに区切っての活動です。２週目、対面式を終えて、外遊びも解禁になりました。教科書を 

使った授業やひらがなの学習も始まりました。３週目、チャイムを意識した行動ができるように取り組みました。給食 

や掃除の時間は、まだまだ延長時間が必要ですが、１年生は今できることを一生懸命頑張っています。これからの成長 

が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

４月号の訂正：４月号の学校運営組織に【特別支援教室専門員：平野芳江】が記載漏れしておりました。 

訂正をさせていただきます。 

 

 

 

 

 

http://www.adachi.ed.jp/adkoit 
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夢・未来プロジェクト（５月２７日開催予定 ２校時：講演 ３・４校時：実技指導） 

 東京都教育委員会主催の「夢・未来プロジェクト」を行います。オリンピックに参加したアスリートが来校し、講

演と実技指導をしてくださいます。対象学年は未定ですが、競技は「野球」の予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５
月
の
目
標 

目標 校舎内を静かに歩ける子になろう 

給食 じょうずに給食の後片付けをしましょう 

栄養 朝食の大切さを知ろう 

５月行事予定 
  

１日 （月） 全校朝会 家庭訪問⑤水曜時程 

２日 （火） SC 心臓検診(１年他) 離任式 

３日 （水） 憲法記念日 

４日 （木） みどりの日 

５日 （金） こどもの日 

８日 （月） 委員会活動 

９日 （火） SC Pu(丸付けボランティア始) EA 
モーニングスポーツ始 安全指導 
鋸南事前健康相談・内科検診(５年) 
日光自然教室説明会16:00～ 

１０日 （水） モーニングスクール始 
鋸南自然教室始(５年) 

１２日 （金） SC Pu 鋸南自然教室終(５年) 

１３日 （土） 土曜授業日 親子交流会(１年生) 

１５日 （月） 全校朝会 自転車教室(３年) 
避難訓練(集団下校訓練)５校時 

１６日 （火） Pu EA 

１７日 （水） 交通安全教室(1･2･4･6年) 
「こころの劇場」観劇(６年) 
尿検査二次 午前授業(区小研のため) 

１８日 （木） 音楽朝会 尿検査二次追加 
地域パトロール 

１９日 （金） SC Pu 食育の日 

２２日 （月） 全校朝会 クラブ活動 

２３日 （火） SC Pu バースデイ給食 EA 
日光事前健康相談・内科検診(６年) 

２４日 （水） 日光自然教室始(６年) 

２５日 （木） 給食試食会 

２６日 （金） SC Pu 日光自然教室終(６年) 

２９日 （月） 全校朝会 縦割り班報告会 委員会活動 

３０日 （火） SC EA 

３１日 （水） 短縄集会 耳鼻科検診(全学年) 
体力状況調査(クラス実施) 
４年１組研究授業のため午前授業 

 

EA：英語アドバイザー来校 

Pu：弘一タイム 

SC：スクールカウンセラー来校 
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生活のきまりについて 

やさしい子プロジェクトリーダー 三上 賢太郎 

 

「生活のきまり」は，社会生活を営んでいく上で，

最低限の常識を身に付けるために，守るべききまり

です。きまりを守ると，周りにいる人たちと快適に生

活することができます。その常識を身に付け，学校生

活を送ってほしいと考えています。 

やさしい子プロジェクトでは，今年度も，下の三点

を重点目標として指導していきます。 

① 元気なあいさつ 

弘一小では，毎朝「おはようございます」と，あい

さつ当番になっている学級の児童が，校門であいさ

つをしています。４月は６年生，５年生が当番にな

り，下級生のお手本となる元気なあいさつをしてい

ました。元気なあいさつは，した方もされた方も気持

ちのいいものです。また，「ありがとう」「いただき

ます」などのあいさつは，相手を意識しなければ出て

こない言葉で，相手を思いやる気持ちも自然と芽生

えます。 

② 校舎内での静かな生活 

周りにいる人たちに迷惑をかけ 

ないという社会常識を育むうえで， 

校舎内を静かに生活することは大 

切なことです。授業中だから，廊下を歩く時は静かに

する。掃除の時間は，掃除に集中しているから自然と

静かになる。もちろん休み時間は元気に校庭で遊び

つつ、周りへの配慮をする。場面に応じた態度を考え

て行動できるように指導しています。落ち着いた環

境で，日々の生活を送ることで，より一層実りある学

習活動を行うことができます。 

③ チャイムの合図を意識 

学校の生活はチャイムで区切られ，順次進んでい

きます。時間を守るということは社会に進んでも変

わらないものです。活動の始まり・終わり，休憩の始

まり・終わりを意識し，けじめをもって取り組むこと

につながります。最終的には，チャイムがならなくて

も，自ら時刻を意識して生活を送ることができるよ

うにしてほしいと願っています。 

 

なお，弘一小のきまりについての詳細は，年度当初

にお配りしました，「弘一小のやくそく」や「よい子

のくらし」をご覧ください。ご協力よろしくお願いい

たします。 

＜５月の予定＞ 
１日 （水） 新天皇即位に伴う休日（学校立入不可） 
２日 （木） 国民の休日 
３日 （金） 憲法記念日 
４日 （土） みどりの日 
５日 （日） こどもの日 
６日 （月） 振替休日 
７日 （火） PU 安全指導日 委員会活動(６校時)   

(１～４年生は５校時で下校)  
鋸南事前健康相談・内科検診(５年) 

８日 （水） 鋸南自然教室始(５年)  
日光自然教室保護者説明会15:30～ 

９日 （木） SC PU ４年消防署見学 
１０日 （金） SC EA６ PU○(丸付けボランティア始) 

鋸南自然教室終(５年) 
１１日 （土） PTA運営委員会 コアラくらぶ 10:00-12:00 
１２日 （日） Kidsサロンあだち 13:30-16:00 
１３日 （月） 全校朝会 心臓検診(１年他) 

避難訓練(集団下校訓練)５校時 
１４日 （火） PU○ 交通安全教室(1･2･4･6年) 

短縄強化月間始(～6/14まで) 
モーニングスポーツ始 

１５日 （水） 音楽朝会 眼科検診(全)  
モーニングスクール始 
午前授業(区小研のため) 
弘一プレイランドスポーツ教室 

１６日 （木） SC PU 「こころの劇場」観劇(６年)  
聴力(５年) 尿検査一次(全) 
地域パトロール 

１７日 （金） SC PU○ EA３４ 食育の日  
バースデイ給食 尿検査一次追加 

１８日 （土） 土曜授業日 親子交流会(１年) 
短縄大会(予定) 

２０日 （月） 全校朝会 クラブ活動 
２１日 （火） PU○ 日光事前健康相談・内科検診(６年) 
２２日 （水） 日光自然教室始(６年)  聴力(１年)  

自転車教室(３年) 
２３日 （木） SC PU 聴力(２年) 
２４日 （金） SC PU○ EA５ 日光自然教室終(６年)  

聴力(３年) 
２５日 （土） コアラくらぶ 10:00-12:00 
２７日 （月） 全校朝会 EA３４  

夢・未来ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ(予定) 委員会活動  
２８日 （火） PU○ 体力状況調査(クラス実施) 
２９日 （水） 児童集会 体力状況調査(クラス実施) 

歯科フッ化物塗布(２年) 歯科検診(全) 
３０日 （木） SC PU 体力状況調査(全校実施)  

尿検査二次(対象者) 
３１日 （金） SC PU○ EA５６  

離任式(2～6年:６校時実施) 
(2･3年生は６校時まで残ります) 

＜６月はじめの予定＞ 
 １日 （土） 夏まつり理事会 PTA運営委員会 

３日 （月） 全校朝会 縦割りロング遊び 
読書旬間始(～6/12まで) 
尿検査二次追加 ３～６年６時間授業日 

６日 （木） SC 学校公開① セーフティ教室  
「原爆先生の特別授業」(６年) 

７日 （金） SC EA５６ 学校公開② 安全指導日 
学校説明会(10:00～) 歯磨き指導(５年) 

８日 （土） 土曜授業日 親子交流会(２年) 
短縄大会(予定) 

 EA ：英語アドバイザー来航（数字は該当学年） 
PU〇：弘一タイム（丸つけあり） 
PU ：弘一タイム（丸つけなし） 
SC ：スクールカウンセラー来校 
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