
 

 

 

 

 

 

人に頼れる人になる                                            校 長  佐  々木  浩 志 

今年の夏は皆様にとってどのような夏だったでしょうか。将来、２０２１年の夏休みを振り返るときに東京２０２０オリンピック・

パラリンピックを思い出す子供が多いことと思います。開催の是非が問われながら、この日のために準備を重ねてきたアスリ

ートやそれを支える関係者が世界中から集まって、競技を通して熱い思いや心に残るシーンをたくさん見せてもらうことがで

きました。 

選手の真剣な姿、感謝する姿、努力する姿、喜ぶ姿、悔しがる姿、涙する姿。応援する関係者の姿、運営を支える審判員、採

点員や係員、ボランティアのひたむきな姿、安全を守るスタッフの姿。放送や新聞などのメディアで伝える人々の姿。子供たち

にとって学ぶことがたくさんあった大イベントであったと思います。 

問題に立ち向かい、解決するために皆で知恵を出し、皆で協力することで難局を乗り越えようとする大人の姿を、過去の話

としてではなく、今の同じ時間に見聞きすることができたことは、これから社会で活躍する子供たちにとって大きなヒントになっ

たことと思います。一人一人が得意とする力を発揮して、得意とする役割を果たすことで、全体として素晴らしいものを完成さ

せることができること。苦手なところをカバーし合える関係性や、人に頼ることができる関係性をつくることができることは、毎

日を充実させることにつながると感じたことでしょう。人に頼り、頼られることで、互いの夢をかなえてほしいと願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜＜＜臨時休業（休校）明け、学校再開時の学習について＞＞＞   ９月１３日（月）～３０日（木）予定 

登校またはリモート学習を保護者の判断で選択していただきます。リモート学習は学校での授業をご家庭で、ＰＣ等で視聴

する学習となります。リモート学習を選択するご家庭でＰＣが必要なご家庭にはＰＣを貸し出します。登校しての学習は４時間

授業で給食後下校します。給食の食材発注とＰＣの準備のため、リモート学習を選択する人数を把握するための調査を学校

配信メールに回答をいただく方法で行います。９月３日までにご回答をお願いします。 

学校再開時には今まで以上に感染対策を強化・徹底します。 家族全員の健康点検・報告や予防効果の高い不織布マスク

の着用をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

http://www.adachi.ed.jp/adkoit 

令和３年９月１日発行    

学 校 通 信  Ｎ ｏ ．６ 

足立区立弘道第一小学校 

校 長 佐 々 木 浩 志 

電話（３８８９）４４３７ 

足立区弘道１－２０－８  

＞＞＞パラリンピック観戦で印象的な言葉・数値＜＜＜ 

☆「違いは弱さではなく強さ」  ☆「残された機能を最大限に生かす」  ☆「いろいろなものさしをもつ」  ☆「苦手な

ことは助け合えばいい」  ☆「『ナンバー１になりたい』ではなく『おれがナンバー１』」  ☆「パラリンピック、デフリンピ

ック、スペシャルオリンピックス」  ☆「Ｗｅ Ｔｈｅ １５（世界人口の１５％、１２億人とされる障害のある方の人権を守る国

際パラリンピック委員会の新たなキャンペーン）」 

東京2020大会 参加国と地域等 アスリート人数 競技数 種目数 

オリンピック 205 約11000 ３３ ３３９ 

パラリンピック 161 約4400 ２２ ５３９ 

・障がいに応じた種目を設定しているために競技数２２に対してパラリンピックの種目数５３９が多い。人間の特性、個

性、多様性を尊重していることが表れている。多数が絶対なのではなく、社会的少数者（マイノリティー）の人たちと共に

社会は成り立っている。 

＞＞＞改修工事について＜＜＜ 

平成２９年から行ってきた大規模改修工事（外壁、屋上、トイレ（校内、校庭）、人工芝、体育館、照明ＬＥＤ化、２階教室間仕

切り壁、家庭科室、２階・３階廊下天井、防火シャッター等）が 10 月末で終了となります。新型コロナ感染症拡大防止に加

え、改修工事のために夏季学習教室等を縮小せざるを得ず子供たちに十分な夏季学習の場を設けることができず申し訳

ありませんでした。新しくなった環境の中で子供たちが気持ちよく過ごせ、母校を大切に思えるようにしたいと思います。 



 

  

生活◎校舎内を静かに歩ける子になろう 

給食◎じょうずに給食の準備をしましょう 

栄養◎朝食の大切さを知ろう 
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生活◎校舎内を静かに歩ける子になろう 

給食◎じょうずに給食の準備をしましょう 

栄養◎朝食の大切さを知ろう 

基礎的・基本的な学力の定着を目指して 

考える子ＰＴ 佐々木 祐輔 

  弘一小では、「児童の基礎的・基本的な学力の定着」の

一環として、個のつまずきに応じた指導を行っています。 

弘一タイム（朝学習の時間）では、漢字などの言語の学

習、「東京ベーシックドリル」を使った算数の学習に取り組ん

でいます。１0月までは前学年までのつまずきの解消をめあ

てにした問題、11 月からは現行学年の学習の定着を図る

ための問題に取り組ませていきます。また、丸付けボランティ

アの方に算数の問題の丸付けにご協力いただくことで、児

童にすぐに返却し、復習することができています。 

  すっきりタイム(金曜の 4・５・６時間目)では、児童の苦手

な分野を複数の教員で指導していく取り組みを行っていま

す。そして、児童への指導だけでなく、区の学力調査の結果

を分析し、指導方法の見直しを図りながら児童の学力の定

着を目指しています。 

  弘一小は、昨年度より区の「指導力向上中核校」に指定

され、国語の「書くこと」に指導の重点を置いて、児童の書く

力を高める指導の在り方を研究しています。書く力を高める

手立ての一つとして、「読書活動」が挙げられます。学校で

は、蔵書を増やし、図書委員会の児童が「おすすめの本」を

紹介するなど、子供たちが読書に興味をもてるような活動を

行っています。ご家庭でも本に親しめる機会を 

増やしていただけると、大変有難いです。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「食」を通して心と体をはぐくむ 

栄養士 日下明子 

学校給食は、子どもたちにとって「生きた教材」です。初め

ての献立や苦手な食べものにも挑戦し、ひと口目を野菜から

食べる習慣を身に付けます。バランスよく食べることの大切

さなど、さまざまなことを学んでいます。 

日々の献立には、子どもたちに知って欲しい旬の食材や、

季節を感じられるような行事食、食文化についての理解が深

められるような郷土料理も取り入れています。 

これからも、「味」がおいしいと感じてもらえるだけでは

なく、自然の恵みや、作り手の方への感謝の気持ちを育み、

楽しい給食時間で思い出に残る給食づくりに取り組んでまい

ります。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

＜９月の予定＞ 

１３日 （月） 夏休み明け朝会 安全指導日 
１４日 （火） PU○ SC 都調査アンケート 
１５日 （水） 夏休み作品展始(9/15～9/22:保護者参観なし) 

計測(1･2年) 
１６日 （木） PU EA 計測(5･6年) 地域パトロール 
１７日 （金） PU○ 食育の日 計測(3･4年) 

水泳指導終 
２０日 （月） 敬老の日 
２１日 （火） PU○ SC 避難訓練 

※引き取り・引き渡し訓練は中止 
２２日 （水） 児童集会 EA  
２３日 （木） 秋分の日 
２４日 （金） PU○ SC  
２７日 （月） 全校朝会  
２８日 （火） PU○ SC 
３０日 （木） PU EA 

 

＜１０月の予定＞ 

１日 （金） 都民の日・足立区民の日(休業日) 
２日 （土） 土曜授業日(公開なし) 

下校 全学年11:15 
４日 （月） 全校朝会 保護者会(1･2年：14:40～、 

3～6年：15:50～) 
５日 （火） PU○ 体育発表会特別時程始 
６日 （水） 校内陸上記録会(5･6 年)午前授業(1～4 年) 

下校1～4年13:20、5･6年15:30 
７日 （木） PU EA 体育発表会係活動(5･6年：６校時) 

下校1～4年14:40 5･6年15:30頃 
８日 （金） 前期終業式 

(1～3年５校時、4～6年６校時まで) 
※コロナウイルスの感染状況等により行事予定が変更になる場
合があります。詳細は随時配信メール等でお伝えします。 

 

 

 

 

 

 

 今年度の運動会については、現段階では昨年
度同様の「体育発表会」を考えています。保護

者の参観可否につきましては、現在検討中で

す。詳細は 10月に改めてお伝えいたします。 

  １０月２３日(土)午前中実施 

  給食なし 振替休業日なし 

 

EA：英語アドバイザー来校 

PU○：弘一タイム(丸つけあり)  

PU：弘一タイム(丸つけなし) 

SC：スクールカウンセラー来校 

水特：水曜特別時程 

 

目標 学校のきまりをしっかり守ろう 

給食 残さず何でも食べよう 

栄養 食事と運動について考えよう 

 

ユニセフ募金のご協力ありがとうございました。 

６月２８日（月）の朝会で代表委員がユニセフ募金の説明を行いま

した。多くの児童が募金をしてくれ、募金総額は53,464円になりま

した。ユニセフを通して、世界中の困っている子供たちに使っても

らいます。 


