
令和６年度  足立区立江北桜中学校  男子バスケットボール部 年間活動計画 

活動方針 都大会出場を目指し、日々鍛錬を積む。 

部員数 

（令和６年４月現在） 
3年生 ５名  ・  2年生 ８名  ・  1年生 １4名   合計 ２7名 

活動日 火   ・   水   ・   木   ・   金   ・   土   ・   （日） 

活動時間 
【平  日】 １６：００～１８：３０ 

【週休日】 ３時間程度 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 通常練習 区民大会 

５月 通常練習 選手権大会 

６月 通常練習、練習試合  

７月 通常練習、練習試合  

８月 通常練習、練習試合  

９月 通常練習 シード権大会 

１０月 通常練習、練習試合  

１１月 通常練習、練習試合 新人戦大会 

１２月 通常練習、練習試合 新人戦大会 

１月 通常練習、練習試合  

２月 通常練習、練習試合  

３月 通常練習、練習試合 １年生大会 

安全指導・ 

配慮等 

について 

 

 


