
栗原北小学校 今日の給食 

７月１９日（火） 
＜メニュー＞ 

・キムチチャーハン 

・マロニースープ 

・にんじんケーキ 

・ぎゅうにゅう 

 
 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

えび インド にんじん 青森 

ぶたにく 茨城 たまねぎ 佐賀 

とりにく 山梨 きゃべつ 群馬 

こめ 秋田   

ながねぎ 茨城   

ピーマン 茨城   
 


