
令和６年度 栗島中学校 部活動年間活動計画 

部活動名 野球部 

年間目標 

・都大会出場。 

・学校生活に対して努力し、学校に貢献できる部活動にする。 

・スポーツマンシップ３つの心構え「尊重」「勇気」「覚悟」を身につける。 

部員数 

（令和６年４月現在） 
１年：１４人 ２年：３人 ３年：２人 

活動日 火・水・木・金・土・（日） 

休養日 月・日 

活動時間 平日 放課後２時間程度 休日 
３時間程度  

※練習試合・大会日を除く 

主な活動予定 

４月 基礎練習、実践練習、身体づくり、足立区春季交流試合 

５月 基礎練習、実践練習、身体づくり 

６月 基礎練習、実践練習、身体づくり、足立区夏季大会 

７月 基礎練習、実践練習、身体づくり、東京都選手権大会 

８月 基礎練習、実践練習、身体づくり、足立区夏季交流試合 

９月 基礎練習、実践練習、身体づくり、足立区秋季大会 

１０月 基礎練習、実践練習、身体づくり、東京都秋季大会 

１１月 基礎練習、実践練習、身体づくり、（ジャイアンツ杯） 

１２月 基礎練習、実践練習、身体づくり 

１月 基礎練習、実践練習、身体づくり 

２月 基礎練習、実践練習、身体づくり 

３月 基礎練習、実践練習、身体づくり 

参加予定大会 
足立区春季交流試合、足立区夏季大会、東京都選手権大会、足立区夏季交流試合、

足立区秋季大会、東京都秋季大会、（ジャイアンツ杯） 

主な実績 

令和４年度 

令和５年度 わかば杯準優勝（８月）、足立区夏季交流試合第３位（８月）、 

足立区秋季大会優勝（９月）、東京都秋季大会出場（１０月） 

 


