
栗島小学校の
新しいやくそく

R3.9.13
新型コロナウイルス感染症対策



○自分の命を守るため

○友達、家族の命を守るため

○友達と学べる・遊べる学校を守るため



ウイルスはどこから
体の中に入ってくるのかな？

こたえ

目 鼻 口



どうやって体の中に入ってくるのだろう？



こたえ

せきやくしゃみ、会話で
飛び散ったウイルスが
目や鼻や口に入る。

ウイルスが手についているのを
知らずに、
目や鼻や口をさわってしまう。



どうしたらいいのかな？



栗島小の新しいやくそく



やくそく



いつ？

学校に来る

前に
健康観察をしましょう。



なにをするの？

・体温計で体温を測る
（平熱より高い熱があるときは休みましょう）
・いつも出てない「せき」や「くしゃみ」「鼻水」がないか
・息苦しくないか、食欲はあるか

毎朝確認して、少しでも当てはまったら、
学校をお休みしましょう。



やくそく



いつ？

朝、学校に来て、教室に入る

前に
水道で手を洗おう。

昇降口の前の水道や、階段の近くの水道、
教室の前の水道があります。
担任の先生と場所を確認してみましょう。

手を
あらいました？

はい！



いつ？

校庭からもどってくる時も、

教室に入る

前に
水道で手を洗おう。



いつ？

みんなが使ったものを
さわった後に
手をあらおう。



必要のないときは、
友達の机やいすを
さわらないようにしよう。



いつ？

給食を食べる前に
手をあらおう。

アルコール消毒も
できればしましょう。





せっけんの
あわは、
１回～２回
押すだけで
じゅうぶん
ですよ。

毎日、
あたらしい
ハンカチを
持ってこよう。



やくそく



どうして×なのかわかる？

鼻
が出ている

口
が出ている



不織布（ふしょくふ）という
使い捨てできるマスクが

効果的です。



マスクを外したら、必ず、自分の袋に入れよう。



マスクを落としてしまったら、新しいものに変えよう

ランドセルに
３枚くらい
予備のマスクを
入れておこう！



やくそく



大きく前へならえ

をするくらい
人と人とのあいだを
あけよう



こんなところで気をつけよう

トイレの中が
混雑していたら

外に出て
並んで待とう

足形マークが
めじるし！



トイレのふたを閉めてから水を流そう！



こんなところで気をつけよう
水道の前で待つ
とき、
前の人に近づきすぎ
ないようにしよう

足形マークが
めじるし！



こんなところで気をつけよう

休み時間は
なわとびをするなど
友達と近づきすぎない
ようにしよう



具合が悪くなったら、がまんしないこと！

すぐに先生に

言いましょう
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