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自分を変えるチャンス 

校長 井出  誠 

明けましておめでとうございます。 

 

新年を迎えると、心が改まります。普段と同じように１日が明けるだけなのに、１２月３１日

から１月１日に変わるときというのは、なにか厳かな気持ちになります。それは時間の流れの

「節目」だからではないでしょうか。この「節目」には、パワーがあるように思えてなりません。

それは「自分を変えるチャンス」をはらんでいるからではないかと思います。 

 

人は、自分で決めてやろうと思わない限り、行動を変えることはできません。無理やり押し

付けられたことは、形だけ行動することはできますが、気持ちが入らないため成果に繋がらな

いことが多くなります。そこで、自分自身で決意し、気持ちのスイッチを入れる効果的な時期

が節目の時であり、「自分を変えるチャンス」なのです。 

 

節目の時期は、目標を決め、どうやって達成していくのかを考えるのに最適な時期ですが、

その気持ちを継続させるのは、大変なことです。日常生活を続けていくと、当初の思いが薄れ

てしまい、継続して行うことができなくなってしまうことがあります。それを防ぐには、定期的に、

実践の成果を振り返り、当初の気持ちを思い出す作業が必要になります。学校でも、行事や

授業の後は必ず「振り返り」を行い、自分自身の伸びや課題を見つめ直す機会を設けていま

す。 

 

「笑顔・あいさつ・思いやりのあふれる本木小」をめざしてスタートした今年度も残すところ

３カ月です。 

寒い日が続くと思いますが、充分な睡眠とバランスの良い食事、そして適度な運動を大切

に、体力と免疫力をつけて、この冬を元気に過ごしましょう。春はもうすぐです。 

 

 

 

 
 
 
 
 

 学校だより １月号 

教育目標  かしこい子  思いやりのある子  たくましい子 令和７年１月７日 

足立区立本木小学校 

校長 井出  誠 

校長ブログ 

校長ブログをほぼ毎日更新しています。学校の様子をリアルタイムで掲載していますので、ぜひご覧ください！ 



 
 
 

※対象の学級のみ５時間授業 

 

 

 

日 曜 行事 1年 2年 3年 4年 5年 6年 ○も  

1 水 元日 閉校日        

2 木 閉校日        

3 金 閉校日        

4 土         

5 日         

6 月 あだちからの日（閉校日）        

7 火 冬季休業日終        

8 水 全校朝会 給食有り４時間 ４ ４ ４ ４ ４ ４  

9 木 席書会（1・2・5・6年・杉の子） ５ ５ ６ ６ ６ ６  

10 金 席書会（3・4年） 安全指導 ４ ４ ４ ４ ５ ５  

11 土         

12 日         

13 月 成人の日        

14 火 俳句創作(杉の子) 
身体計測（１年・２－２・３年・杉の子） 

６ ６ ６ ６ ６ ６ ２年 

15 水 身体計測（２－１・４年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ ５年 

16 木 計算コンクール 身体計測（５・６年） 
高齢者出前授業（５年） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 
 

４年 

17 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６ １・３年 

18 土 土曜授業 書き初め展始（保護者鑑賞日） ３ ３ ３ ３ ３ ３  

19 日         

20 月 児童集会 クラブ見学３年 
もりもり給食 week始 

４ ４ ５ ５ ５ ５ ６年 

21 火 避難訓練 ６ ６ ６ ６ ６ ６ ２年 

22 水 俳句創作（杉の子） ５ ５ ５ ５ ５ ５ ５年 

23 木 たてわり⑧ ５ ５ ６ ６ ６ ６ ４年 

24 金 書き初め展終 校内研究授業（５－１）※ 
もりもり給食 week終 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 
１・３年 

25 土 もとき広場（1・3・5年）        

26 日         

27 月 全校朝会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ ６年 

28 火 体育朝会 ものづくり体験（４年） 
学校保健委員会 14：20 

５ ５ ５ ５ ５ ５ ２年 

29 水 体育朝会 
あだちからの日 新年度入学説明会 13:30 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 
 

30 木 児童集会 薬物乱用防止教室（６年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ ４年 

31 金  ５ ５ ５ ６ ６ ６ １・３年 

1月行事予定 
※学年に書かれた数字は、授業時数(何時間目まで授業があるか)を示しています。 

※杉の子学級の児童も該当学年に応じた授業時数となります。 

※○もはもとキッズを表しています。もときッズは、学年によって利用できる時間が異なります。 

☆２月の主な行事☆ 
３日（月） 全校朝会  

      家庭学習がんばろう週間④始め 

４日（火） 体育朝会 

５日（水） 体育朝会 芸術鑑賞体験（５年） 

６日（木） 計算コンクール 

連合作品展見学（杉の子） 

７日（金） 研究授業（３－２） 

８日（土） 家庭学習がんばろう週間④終 

      もとき広場（全学年） 

10日（月） 児童集会 

  

 

１２日（水） ４時間授業 

       音楽朝会 

１４日（金） イングリッシュキャラバン 

１５日（土） 研究演奏発表会（金管） 

１７日（木） 全校朝会 

１８日（火） 5時間授業（１～６年） 

２０日（土） 避難訓練 

       6年生を送る会 

２６日（水） あだちからの日 

２７日（月） お別れ給食・ロングたてわり班 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※欠席連絡は「C4th Home & School」から

お願いいたします。 

 

第一学年 

 

 

冬休みが明けました。昨年は運動会や
音楽会などへ向けてご理解・ご協力をい
ただき、ありがとうございました。本年
もどうぞよろしくお願いいたします。 

 先月より「硬筆書き初め」の練習を行
っています。手本をよく見て、正しい鉛
筆の持ち方、姿勢に気を付けて、一字一
字気持ちを込めてゆっくり丁寧に書い
ています。今月本番に取り組みますが、

ご家庭でも、鉛筆の持ち方や姿勢につい
てお声かけいただけますと幸いです。 

 教室に落とし物が大変多いです。持ち
物には必ず記名をお願いします。 

 ２年生に向けて残り３か月。一日一日
を大切に指導していきます。 

第二学年 

 

 

新しい年を迎え、３年生まで残り３か月

となりました。昨年は、様々な教育活動に

ご協力をいただきありがとうございまし

た。本年もよろしくお願いします。 

１月１０日（金）に、書き初めを行いま

す。硬筆での書き初めは今年が最後になり

ます。書き初め後、鉛筆は持ち帰ります。

お家でご活用ください。 

毎日九九チャレンジのご協力ありがとう

ございます。かけ算のまとめとして、九九

検定を行っています。①順番に言えるか②

ランダムで出されても言えるかを確認し、全て

が合格すると校長先生から免許証がもらえま

す。まだお子さんが免許証をお持ちでなけれ

ば、ぜひご家庭でも九九の練習をしてみてくだ

さい。 

 

第三学年 

 

 

新しい年を迎えました。どんな４年生に

なりたいのか、目標をしっかりともって

日々を過ごせるようにしていきます。本年

もよろしくお願い申し上げます。 

１月１０日（金）に、初めての毛筆での席

書会を体育館で行います。①だるま筆（洗わ

れているか）②習字セット（小筆がいりま

す）③ビニール袋が必要になります。また、

墨汁が少なくなってきていますので、新し

い墨汁のご用意もお願いいたします。（洗濯

で落ちてしまう仕様のものは審査対象外と

なりますのでご注意ください。） 

各学年からの 

お知らせ 

本木小ＨＰ 学校生活の様子 校長ブログ 

ひだまり SMILE 

ぐんぐん 



第四学年 

 

 

冬休みも明け、４年生も残すところ３ヶ

月ほどとなりました。本年も引き続きよろ

しくお願いいたします。 

１月は席書会とものづくり体験教室があ

ります。冬休みに点検、整理していただい

た書写セットやだるま筆を忘れずに持たせ

ていただくようにお願いいたします。また、

ものづくり体験教室では次の道具を使いま

すので、１月２４日（金）までに、ご家庭で

ご用意をお願いいたします。 

・洗濯ばさみ３つ（先端が丸く湾曲した大

きいタイプのものではなく、一般的な大き

さ、形のものが望ましいです。） 

・ふきん（手についたのりを拭くためのもの） 

 

第五学年 

 

 

 

明けましておめでとうございます。 

先月は連合音楽会、本木小音楽会、社会

科見学、高齢者体験とたくさんのことを学

ぶことができました。 

 年が明け、５年生としての学校生活も残

り約３か月となりました。子どもたち一人

一人が自分の課題とめあてをもち、協力し

ながら努力を重ねていけるよう支援してい

きます。 

 様々な場面でご協力いただくこともある

と思います。どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

・９日（木）には席書会があります。道具

の確認と準備をお願いします。 

第六学年 

 

 

新しい年を迎え、気持ちを新にし、よいス

タートがきれました。いよいよ、卒業まであ

と３か月となりました。胸を張って卒業でき

うるよう、全力で子どもたちを支えていきま

す。本年もよろしくお願いいたします。 

●１月９日（木）に、席書会を行います。習

字セット（新聞紙、ビニール袋）、だるま筆

セット、手本を忘れずに持たせてください。 

●１月１０日（金）に卒業アルバム用の写真

撮影があります。授業風景と前回欠席した

児童を撮影いたします。ご承知おきくださ

い。 

●卒業文集の下書きの確認ありがとうござい

ました。下書きをもとに学校で清書します。

１月下旬をめどに、清書したものを持ち帰

ります。内容や誤字脱字等の最終確認をお

願いいたします。 

杉の子学級 

 

 

音楽会ではご参観ありがとうございました。

たくさんの拍手が大きな自信となりました。 

 先月から本木小学校の周りを歩いて清掃活動

をするクリーン作戦をしています。下級生と上

級生とペアになり、協力してごみ拾いをしまし

た。またごみを拾うといい気持ちになる、ごみ

を捨てちゃだめだ等、子どもたちの気付きがあ

りました。 

連合作品展に向けて作品作りをしています。

1・2年生「ぼく・わたしの顔」3～6年生「～し

ているぼく・わたし」の版画を作っています。

2/4（火）～6（木）（10時から 19時、最終日の

み 13：30 まで）ギャラクシティーで展示しま

す。6日（木）に杉の子学級全学年で見学予定で

す。詳細はまたお知らせします。 

スクラム２ 
ホップ！ 

ステップ！ジャンプ！ 
 

４tune Go! Go! 5! 


