
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

令和 6 年 11 月 29 日発行 

足 立 区 立 六 木 小 学 校 
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12月  2日（月） 「キャベツと枝豆
えだまめ

のペペロンチーノ」 5年生 応募作品 

12月  3日（火） 「枝豆
えだまめ

入
い

りミートボール」      5年生 応募作品 

12月  5日（木） 「ひき肉
にく

とキャベツのオムレツ」   5年生 応募作品 

12月 10日（火） 「ひじきとツナの炊
た

き込
こ

みご飯
はん

」   5年生 応募作品 

12月 11日（水） 「枝豆
えだまめ

入
い

り春巻
は る ま

き」         5年生 応募作品 

12月 19日（木） 「枝豆
えだまめ

とコーンの蒸
む

しパン」     6年生 応募作品 

1月
がつ

にも 4作品
さくひん

を作
つく

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

六木小 12月
が つ

の食育
しょくいく

 足立区
あ だ ち く

 給食
きゅうしょく

メニューコンクール 応募
お う ぼ

作品
さ く ひん

 

 

 

5・6年生
ねんせい

の夏休
なつやす

みの宿題
しゅくだい

の中
なか

から選
えら

ばれた作品
さくひん

を、給 食
きゅうしょく

で作
つく

っ

てみます。栄養価
え い よ う か

や作業
さぎょう

の工程
こうてい

を考慮
こうりょ

したので、すこしアレンジし

ました。楽
たの

しみにしていてください。 

 

 

 冬至
と う じ

給食
きゅうしょく

 12月 20日（金）   

★ 麦
むぎ

ごはん  ★ さばの竜田
た つ た

揚
あ

げ 

★ 白菜
はくさい

のゆず和
あ

え  ★ かぼちゃのみそ汁 

・・・ 2024年
ねん

の冬至
と う じ

は 12/21（土）です。 ・・・ 

 

クリスマス給 食
きゅうしょく

 
  12月 24日（火） 

★ コーンピラフ 

★ ミートローフ 

★ カラフルサラダ 

★ チョコプリン 


