
＊出荷状況や天候・感染症等の状況により献立を変更することがあります。ご了承ください。　
＊今年度はくるみ、ピーナッツ、ピーカンナッツ、キウイフルーツの提供はありません。
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きなこトースト きなこ しょくパン、はちみつ、バター

キャベツ、にんじん、コーン、こまつなあぶら、さとう

さわらのてりやき さわら しょうが

じゃこサラダ ちりめん あぶら、さとう にんじん、キャベツ、きゅうり、もやし

638
チーズポテトはるまき ぎゅうにゅう、チーズ はるまきのかわ、じゃがいも、こむぎこ
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もも、みかん、パイン

7
木

牛
乳

たまごチャーハン たまご、ベーコン こめ、あぶら ながねぎ

チョレギサラダ もやし、きゅうり、にんじん、キャベツ、にんにく

530かいそうサラダ わかめ あぶら、ごま キャベツ、にんじん、コーン、きゅうり、たまねぎ
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あげパン ミルクパン、あぶら、グラニューとう

571ちくぜんに なまあげ、とりにく じゃがいも、こんにゃく、あぶら、さとう にんじん、たけのこ、ごぼう、グリーンピース
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のざわなしらすごはん しらすぼし あぶら、ごま のざわなづけ
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ドライカレー ぶたにく、レンズまめ こめ、こむぎこ、あぶら たまねぎ、にんじん、ピーマン、しょうが、にんにく、セロリ

オニドレサラダ あぶら、さとう こまつな、キャベツ、にんじん、コーン、たまねぎ
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