
  

給 食 ニュース    令和 7年 2月 17日（月) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、角
か く

切
ぎ

りのサメがはいっ

た「さめのあずま煮
に

」です。あずま

煮
に

は、煮物
に も の

料理
り ょ う り

ですが、給食
きゅうしょく

独特
ど く と く

の

ネーミングで、煮
に

てはおらず、揚
あ

げ

たての魚
さかな

をすぐに調味料
ちょうみりょう

に漬
つ

け込
こ

んだ料理
り ょ う り

です。サメのほかに、じゃ

がいもと生揚
な ま あ

げもはいって、おい

しく仕上
し あ

げました。 

さめのあずまに 

今日の献立 

 

小松菜ふりかけ

ごはん さめのあずま煮 かきたま汁 


