
  

給 食 ニュース    令和 6年 5月 7日（火) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は端午
た ん ご

の節句
せ っ く

「こどもの日
ひ

」の

行事
ぎょうじ

メニューです。ごはんの食
しょっ

缶
か ん

を

開
あ

けると「こいのぼり」があらわれま

す。ごはんは「ちまき風
ふ う

おこわ」です。

ちまきは、茅
ちがや

や笹
さ さ

、マコモなどの植物
しょくぶつ

の葉
は

でもち米
ご め

を包
つ つ

み蒸
む

してつくりま

す。これらの葉
は

を使
つ か

うのは邪気
じ ゃ き

払
ば ら

い

の意味
い み

が込
こ

められているそうです。

給食
きゅうしょく

ではアクセントにカシューナッ

ツが入
は い

っています。 

端午の節句 
今日の献立 

 

ちまき風おこわ 冷凍みかん 
鶏ささみスープ 


