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今日
き ょ う

のサラダは、糸
いと

寒天
かんてん

がはいった

サラダです。寒天
かんてん

の原材料
げんざいりょう

は、「テン

グサ」や「オゴノリ」などの海藻
かいそう

です。

寒天
かんてん

には、粉
こな

寒天
かんてん

、角
かく

寒天
かんてん

、糸
いと

寒天
かんてん

の

3 つの種類
しゅるい

があります。それぞれの大
おお

きな違
ちが

いは原材料
げんざいりょう

にあり、粉
こな

寒天
かんてん

は

通常
つうじょう

オゴノリ、角
かく

寒天
かんてん

はテングサとオ

ゴノリをブレンドしたもの、糸
いと

寒天
かんてん

は

テングサがつかわれています。 

いとかんてんサラダ 
今日の献立 

 

黒砂糖パン 糸寒天サラダ 

魚のカレー揚げ 

コーンスープ 


