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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

６月
がつ

はアジサイがきれいに咲
さ

く

時期
じ き

です。今日
き ょ う

のデザートは、この

時期
じ き

にしか登場
とうじょう

しない「アジサイゼ

リー」です。アジサイは土
つち

の具合
ぐ あ い

によ

って、咲
さ

く色
いろ

が変
か

わります。土
つち

が酸性
さ ん せ い

だと青色
あ お い ろ

に、アルカリ性
せ い

だと赤
あ か

やピ

ンク色
い ろ

が咲
さ

きます。今日
き ょ う

は、ぶどうゼ

リーを細
こ ま

かく砕
く だ

いて、紫色
むらさきいろ

のアジサ

イをイメージしてつくりました。 

アジサイゼリー 
今日の献立 

 

きな粉揚げパン 

こまツナサラダ 

卵とレタスのスープ 

アジサイゼリー 


