
  

給 食 ニュース    令和 7年 7月 7日（月) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、七夕
たなばた

給食
きゅうしょく

です。「天
あま

の川
がわ

汁
じる

」

のそうめんは、七夕
たなばた

の日
ひ

にはもともと

縄
な わ

を編
あ

んだような形
かたち

の「索
さく

餅
べい

」という

中国
ちゅうごく

のお菓子
か し

が食
た

べられていました

が、糸
い と

に似
に

た「そうめん」を食
た

べる風習
ふうしゅう

へと変化
へ ん か

した由来
ゆ ら い

があります。デザー

トの「七夕
た な ば た

ゼリーポンチ」は夜空
よ ぞ ら

をイ

メージして飾
か ざ

りました。ゼリーをよく

崩
く ず

してからサイダーを入
い

れてね。 

今日の献立 

主食 たなばたずし 

汁物 あまのがわじる 

デザート たなばたゼリーポンチ 

 


